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Abstrakt

Targowiska miejskie sg charakterystycznym elementem wloskiej turystyki kulinarnej. Zaréwno
te historyczne jak i wspoélczesne, nie tylko aktywnie sie rozwijaja i przyczyniaja do wzrostu
popularno$ci mniej znanych miejsc, ale takze wplywajg na niwelowanie sezonowoSci w turystyce
poprzez wiekszy przeplyw turystow. Bez watpienia dzialajg rowniez ozywiajaco na gospodarke
danego miasta. Wizyta  na targowisku polaczona z market tour to jedna z bardziej cenionych
przez Wlochow i coraz popularniejsza wsrod cudzoziemcoéw, mozliwo$¢ poznawania dziedzictwa
kulinarnego danego regionu. Dynamiczny rozkwit targowisk to efekt instytucjonalnego wsparcia
rozwoju turystyki miejskiej, poczynajac od wladz samorzadowych, po aktywistéw i samych
mieszkanicOw miasta. Artykul przedstawia istote i role wloskich targowisk oraz ich wplyw na
rozw0j miejskiej turystyki kulinarnej. Dodatkowo konstatacja artykulu zawiera dzialania, ktore
zostaly podjete przez zarzady poszczegbdlnych targowisk  w obliczu sytuacji spowodowanej
epidemig koronawirusa.

Slowa kluczowe: turystyka kulinarna, Wlochy, targowiska miejskie, market tour

Wprowadzenie

Zywnoé¢ znaczaco wpisala sie w transformacje kulturowa i antropologiczna.
Poczawszy od czasow starozytnych jedzenie odgrywalo bardzo istotng role w zyciu
spolecznym. Wazne bylo nie tylko dla zaspokojenia podstawowych potrzeb, ale rowniez
mialo znaczenie symboliczne np. okre$lalo przynalezno$¢ do pewnej warstwy
spolecznej, tradycji, zwyczajéw, tozsamosSci kulturowej, towarzyszylo tez rytualom
religijnym czy uroczystoSciom rodzinnym.

W latach 9o-tych XX wieku w wyniku zmian spotecznych i kulturowych zaczely
ksztaltowac sie nowe trendy w obszarze zwigzanym ze stylem zycia oraz konsumpcja.
Poprzednie lata charakteryzowaly sie rosnaca industrializacja i internacjonalizacja
systemu produkcyjnego oraz postepujacym globalnym podejSciem do nawykow
zakupowych ikonsumpcyjnych. Koniec ubieglego wieku wyr6znia sie zaréwno
istotng zmiang w zakresie oczekiwan kulturowych jak i stylu zycia konsumentow.
Wzrasta Swiadomos$¢ spoteczna na temat znaczenia pozywienia dla utrzymania
wlasnego zdrowia i dobrostanu psychofizycznego oraz duchowego. W tym kontekscie
naturalne produkty spozywcze staly sie waznym  elementem spotkania turysty
spragnionego ofert, $cisle zwigzanych ze specyfikaikultura odwiedzanego miejsca.
Tym samym kultura jedzenia i gastronomia stanowig wazny czynnik motywacyjny

podrozujacych, poniewaz uciele$Sniaja wszystkie tradycyjne wartoSci zwigzane
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z nowymi trendami w turystyce: zdrowy styl zycia, szacunek dla kultury i tradycji,
dbalo$¢ o autentyczno$¢, zrownowazony rozwdj i poszukiwanie doswiadczen
[Garibaldi, 2017, s. 7].

Turystyka kulinarna rozwija sie dynamicznie na Poélwyspie Apeninskim ze
wzgledu na wielowiekowe dziedzictwo w tym zakresie. Wizyty na targowiskach
miejskich s3 jedng z atrakcji turystyki kulinarnej, ktéra w ostatnich latach
charakteryzuje sie bardzo duzym zainteresowaniem nie tylko wsréd turystow wloskich,
ale i zagranicznych. Wladze poszczegolnych targowisk wraz z samorzadami miejskimi
w odpowiedzi na rosnacy popyt, podjely wiele innowacyjnych dziatan, majacych na celu
zwiekszenie przeplywu turystow, ktore musialy jednak zosta¢ zmodyfikowane wobec
Swiatowej epidemii koronawirusa. Sytuacja zagrozenia zdrowia i zycia zmusila osoby
zarzadzajace targowiskami do wdrozenia wielu nowych rozwigzan i procedur majacych
na celu ochrone zdrowia i zapewnienie nalezytego bezpieczenstwa dla zwiedzajacych.

Celem artykulu jest przedstawienie roli wloskich targowisk oraz wplyw
ich dzialalno$ci na rozwdj miejskiej turystyki kulinarnej. Omoéwiono praktyczne
przyklady i mozliwo$ci wykorzystania targowisk do poznania dziedzictwa kulinarnego
danego regionu. Opracowanie powstalo na podstawie badan terenowych, studiéw
literaturowych (wloskich i zagranicznych publikacji naukowych), oraz praktyki
zawodowej autorki. W koncowej czesci artykutu zostaly zilustrowane dzialania podjete

przez zarzadcow targowisk w obliczu pandemii.

Turystka kulinarna we Wloszech
Kuchnia stanowi nieodlaczny element kultury. Poprzez spozywanie
poszczegbdlnych potraw doswiadczamy kontaktu z kultura i tradycjami danego
terytorium. Wybitny wloski historyk — Massimo Montanari [2004, s. XI-XII]
— w swoich rozwazaniach na temat znaczenia zywnosci w kulturze stwierdza, iz:
e ,zywno$¢ jest czescig kultury, kiedy sie ja produkuje” dlatego tez, czlowiek nie
uzywa tylko tego co natura oferuje, ale jest w stanie sam stworzy¢ cos nowego,
w odro6znieniu od innych ssakow,
e ,zywno$¢ jest czeScig kultury, kiedy ja przygotowujemy” — czlowiek sam
przygotowuje swdj posilek przy wykorzystaniu réznych urzadzen oraz technik

wykonania,
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e ,zywno$¢ jest czeScig kultury, kiedy ja konsumujemy” — to czlowiek wybiera swoje
pozywienie na podstawie wlasnych mozliwos$ci finansowych, wymogow
religijnych czy zywieniowych.

Pieczenie chleba, przygotowywanie makaronu, nakrywanie do stolu oraz kazda inna
czynno$¢ zwigzana z jedzeniem niesie ze soba historie oraz wyraza zlozona,
wielowymiarowg kulture.

Turystyka kulturowa nie ogranicza sie tylko do zwiedzania muzedéw, miejsc
historycznych czy galerii sztuki, obejmuje roéwniez do$wiadczenia kulinarne
i gastronomiczne. Z raportu turystyki kulinarnej Rapporto sul turismo
enogastronomico 2020! autorstwa Roberty Garibaldi wynika, iz znaczny odsetek
turystow poszukuje nowych doznan kulturowych, takich jak np. uczestnictwo
w roznych warsztatach, odwiedzanie lokalnych winnic, olejarni, degustowanie
typowych produktéw rolno—spozywcezych.

TurySci wybierajac miejsce swoich podrézy kieruja sie przede wszystkim
warunkami klimatycznymi panujacymi w danym kraju, miejscem noclegu oraz tym
co i gdzie beda je$¢. Tym samym zywno$¢ stanowi istotny element wyjazdu
turystycznego w celach poznawczo-rekreacyjnych. Turystyka kulinarna pozwala
odwiedzajacym delektowac¢ sie poprzez zmysl smaku wszystkimi jego piecioma
rodzajami, poznajac kulture danego miejsca za posSrednictwem dziedzictwa
kulinarnego. Tak wiec do$wiadczenie kulinarne jest nieodlacznym elementem
turystyki kulturowej, ozywiajacym i przyciagajacym bogactwem smakoéw i doznan
estetycznych.

Turystyka kulinarna zostala zakwalifikowana przez Swiatowa Organizacje
Turystki jako rodzaj turystyki kulturowej. Wielu badaczy [Croce, Perri 2018;
Kowalczyk 2008] podkresla, ze uczestnicy tej formy turystyki przy okazji poszukiwania
doznan smakowych poszerzaja wiedze z zakresu kultury i kulinariow. W literaturze

przedmiotu odnajdujemy wiele definicji tego nowego zjawiska.

! Rapporto sul turismo enogastronomico 2020 — coroczna publikacja dotyczaca turystyki kulinarne;j,
opracowana przez Roberte Garibaldi — profesor Uniwersytetu w Bergamo. Raport zawiera pelny
i dokladny obraz wloskiej turystyki kulinarnej. Stanowi zbiér danych, analiz oraz prognoz
przedstawiajacych zaré6wno oferte turystyczng na poziomie europejskim i krajowym, jak i profil
miedzynarodowego turysty z Francji, Wielkiej Brytanii, Kanady, Stanéw Zjednoczonych, Meksyku
i Chin.
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Lucy Long [2010] jako pierwsza uzyla terminu turystyka kulinarna w 1998 r.,
twierdzac, iz degustacja typowych potraw i napojéw z danego terytorium
ma fundamentalne znaczenie dla poznania nowych kultur i nowych miejsc.

Erik Wolf [2006] podkresla, iz turystyka kulinarna to jedna z form turystyki
polegajaca na spozywaniu i delektowaniu sie potrawami, przy jednoczesnym
poznawaniu tradycji kulinarnych. Innymi slowy, turysta eksploruje, smakuje potrawy
i napoje, aby przezy¢ wyjatkowe i specyficzne do$wiadczenie kulinarne w okreslonym
miejscu.

Roberta Garibaldi [2017, s. 11] definiuje  turystyke kulinarng jako
do$wiadczanie i tematyczng podr6z majaca na celu poznanie produktow
zywnoéciowych danego terytorium oraz lokalnej kultury. Zywno$é stanowi element
zycia spolecznego oraz jego tradycji, a produkty rolno — spozywcze sa wyrazem
terytorium i spoleczno$ci, ktéra je zamieszkuje. Turystyka kulinarna ma zaréwno
fizyczny jak i emocjonalny charakter, obejmuje degustacje lokalnych potraw, wizyty
w miejscach produkcji zywno$ci, a takze udzial w warsztatach kulinarnych.

W wyobrazni turystow, Wlochy sg czesto synonimem wysokiej jakoSci zycia,
zarowno pod wzgledem miejsc, kultury jak i gastronomii. Bogactwo, r6znorodno$¢ oraz
silnie zakorzeniona tradycja to elementy tozsamo$ci wloskiego dziedzictwa
kulinarnego, ktore coraz bardziej przyciagaja uwage zwiedzajacych z calego Swiata.

Turystyka kulinarna we Wloszech jest jedna z najprezniej rozwijajacych sie form
turystyki kulturowej. Wlochy sg krajem o bardzo bogatym dziedzictwie kulinarnym
i niebywalej jego réznorodnosci. Zr6znicowanie to jest uwarunkowane nastepujacymi
czynnikami:  historia, = polozeniem  geograficznym oraz  kultura tego
srodziemnomorskiego kraju.

Oferta wloskiej turystyki kulinarnej jest bardzo rozlegla i sklada sie z wielu
elementéw, a kultura zywieniowa prezentowana przez poszczego6lne regiony (czy nawet
male wsie lub miasteczka) pozwala na kreowanie bardzo atrakcyjnych ofert
turystycznych o unikatowym i lokalnym charakterze. Sam kontekst i miejsce jedzenia
odgrywaja bardzo wazna role, gdyz konsumujemy z reguly w przyjemnych
okoliczno$ciach, zwigzanych z wakacyjnym odpoczynkiem. Bedac pozbawieni presji
czasu i codziennych rutynowych obowigzkow jesteSmy pozytywnie nastawieni
do czekajacych nas atrakcji i niespodzianek. Doswiadczenia w ktorych uczestniczymy

poprzez np. udzial w kursie przygotowywania makaronu wpisuja sie w nurt turismo
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esperenziale - turystyki doswiadczen, ktoéra angazuje turystbw w szereg
niezapomnianych wrazen podczas podrozy.

Turystyka doswiadczen wpisuje sie w koncepcje ekonomii doswiadczen
zdefiniowang przez B. J. Pine i J. H. Gilmore [1999] gdzie do§wiadczenie to unikalne
doznania angazujace konsumenta na poziomie emocjonalnym. M. Rossi i M. Goetz
[2011] dodaja, ze aktywnos$ci w ktorych konsument uczestniczy oddzialujg na wszystkie
jego zmysly na poziomie fizycznym, duchowym, spolecznym i intelektualnym. Zwykle
podczas takich zaje¢ turysta osobiScie angazuje sie w interakcje z innymi ludzmi,
poznajac jednocze$nie historie i tradycje danego miejsca. A. Stasiak [2016, s. 211]
w swoich rozwazaniach podkresla, ze doS§wiadczanie stanowi integralng czes¢ turystyki,
jest angazujace, wyjatkowe i autentyczne. Dzi§ podro6zujacemu nie wystarczy juz samo
zrobienie zdjeé, poszukuje autentycznych do$wiadczen, ktorymi moze sie podzielié
z innymi i osobiscie uczestniczy. Turystyka do$wiadczen ma na celu oferowanie
emocjonujacych, angazujacych zaje¢, ktére sa niezapomnianei niepowtarzalne.
Niepowtarzalnos¢ ta wynika z miejsca, w ktorym sie to odbywa. Dodatkowo miejsce
to jest autentyczne, bo bezposrednio zwigzane z tradycjami danego terytorium. Turysta
poprzez partycypacje oraz osobiste zaangazowanie eksperymentuje, uczy sie i zdobywa
nowe umiejetnosci.

Jak wynika z informacji zawartych w ponizszej tabeli 1 oferta wloskiej turystyki
kulinarnej jest bardzo zréznicowana i bogata. W tabeli zestawiono miejsca, ktore
tury$ci moga odwiedzi¢ podczas podrozy kulinarnej oraz dzialania w ktérych moga

uczestniczyc.
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Tab. 1. Oferta wloskiej turystyki kulinarnej

www.turystykakulturowa.org

Miejsca

Dzialania

szlaki kulinarne (np. wina, oliwy, sera,
jabtek, trufli itp.),

targowiska majace w swojej ofercie
produkty rolno — spozywcze lokalne
i krajowe,

znakomite lokale gastronomiczne
tradycyjne i gourmet oferujace potrawy
przygotowywane zZ lokalnych
produktow,

degustacje oraz zakup typowych
lokalnych produktéw bezposrednio
u producenta,

spotkanie z sommelierem wina lub
oliwy z oliwek polaczone np.
z warsztatami analizy sensorycznej,
tematyczne podroéze kulinarne,

liczne wydarzenia kulinarne o réznym
charakterze i zasiegu — od lokalnych

e muzea kulinarne (muzeum sera, oliwy
z oliwek, wina, czekolady),

e gospodarstwa agroturystyczne,

e miasta kreatywne UNESCO zwigzane o
z gastronomia (we Wloszech taki tytul
posiadaja: Parma, Alba i Bergamo),

do krajowych — promujgcych produkty
o najwyzszej jakoSci (np. festiwale,
otwarte winnice lub olejarnie itp.),
kosztowanie dan kuchni wloskiej
w lokalach gastronomicznych,

- e mozliwo$¢  degustacji  produktow
* zak}.ady przetworstwa rolno lokalnych, poznanie producentéw
spozywczego o roznej skali od malych produktéw  spozywezych  podezas

rodzinnych wytworni po duze np.
winiarnie, olejarnie, fabryki czekolady,
serowarnie itp.

market tour,

e warsztaty kulinarne,

e wystawy, koncerty organizowane
w historycznych winnicach, olejarniach
czy na miejskich targowiskach,

e uczestnictwo w zbieraniu plodow
rolnych jak np. winogron czy oliwy
z oliwek polaczone z prezentacja
przetwarzania tych produktow
na gotowe artykuly spozywcze.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie réznych zrédel, przeprowadzonej eksploracji (obserwacji

terenowych) oraz analizy literatury

Atrakcje  turystyczne umozliwiajagce  uprawianie turystyki kulinarnej
we Wloszech sg zréznicowane. Turysta zainteresowany podroéza kulinarng korzysta
z wielu oferowanych mozliwos$ci. W zaleznosci od wlasnych potrzeb, wybiera pomiedzy
oferta duzych miast takich jak: Rzym, Florencja czy Wenecja lub korzysta z podrozy
kulinarnych do miejscowosci potozonych nad morzem, w gérach, nad jeziorem, na wsi
czy do malych Sredniowiecznych miasteczek w stylu slow. Jak wynika z FutureBrand
Country Index 20192 Wlochy zajmuja pierwsze miejsce w klasyfikacji jako najbardziej

pozadany kraj turystyczny. Sa roéwniez na podium pod wzgledem jakosci oferty

2 https://www.futurebrand.com/ 17.08.2020
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kulinarnej oraz posiadaja najwiecej certyfikowanych produktéw rolnych i artykulow
spozywczych.
Przyklady wybranych produktow wioskiej turystyki kulinarne;j:

e ogromna ilo$¢ wykwintnych restauracji a takze tradycyjnych lokali
gastronomicznych oferujacych dania kuchni wloskiej np. restauracja ,La
Francescana” w Modenie, ktora jest jedng z najlepszych restauracji na $wiecie,

e ponad 23 000 gospodarstw agroturystycznych3 oferujacych ro6znorodne

propozycje turystyczne oraz promujace lokalne dziedzictwo kulinarne,

169 szlakéw wina i smakow np. Strada del Sagrantino di Montefalco, Strada del

Barolo e dei grandi vini di Langa, Strada del Chianti Classico,

muzea smakow np. Muzeum Kawy w TrieScie, Muzeum Octu Balsamicznego

w Modenie, Muzeum Szynki Parmenskiej w Bolonii,

festiwale kulinarne np. Primi d’Italia w Foligno, Salone dei Sapori Food Festival
w Padwie, Terra Madre Salone del Gusto w Turynie,

e targi gastronomiczne np. Vinitaly w Weronie, Fiera Internazionale del Tartufo
bianco d’Alba,

e Swieta kulinarne (o krajowym i lokalnym zasiegu) np. Sagra del Cinghiale
w Capalbio, uczestnictwo w zbieraniu winogron lub oliwy z oliwek,

e wydarzenia kulinarne promujace produkty rolno spozywcze np. podczas dni
otwartych winnic lub olejarni tury$ci uczestnicza w degustacji produktéw oraz
zwiedzaja winnice czy gaje oliwne np. Frantoi Aperti w Umbrii, Cantine Aperte,

e obserwacja lokalnych tradycji — Strada delle orecchiette w Bari — na jednej z ulic
w Bari w poludniowej czeSci Wloch, tury$ci moga obserwowac kobiety
przygotowujace typowy dla tego regionu makaron orecchiette z semoliny,

e degustacje oraz zakup typowych lokalnych produktow bezposrednio

u producenta np. zakup oliwy z oliwek w Olejarni Marfuga w Umbrii

produkujaca jedna z najlepszych oliw z oliwek na Swiecie.

Zaprezentowane wybrane produkty turystyki kulinarnej i ich przyklady sa bardzo
popularne wsrod turystow, gdyz pozwalaja na zapoznanie sie z dziedzictwem
kulinarnym danego regionu.

Przy tak zr6znicowanej ofercie warto podkresli¢ role, jaka odgrywa zaangazowanie

wladz administracyjnych, ktére promuja dziedzictwo kulinarne oraz dbaja o

3 www.istat.it 28.08.2020
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infrastrukture turystyczng (dostepnos$¢ parkingéw, dogodny transport, punkty
informacji turystycznej). Wysoka Swiadomos$¢ i che¢ wspélpracy wladz miejskich,
aktywistow i samych mieszkancow poszczegélnych miast czy regiondéw przyczynia
sie do promowania dziedzictwa kulinarnego, a tym samym turystyki kulinarne;.
Niezwykle istotna jest kooperacja pomiedzy podmiotami takimi jak np. gospodarstwa
agroturystyczne, winnice, olejarnie, obiekty hotelarskie z wladzami samorzadowymi
oraz ze spolecznoécia lokalna. Swiadomosé spolecznoéci lokalnej i jej zaangazowanie
w tego typu przedsiewziecia stanowig bardzo wazny element promocji i rozwoju tej
formy turystyki. Przykladem takiego zaangazowania jest che¢ ze strony mieszkancow
bycia ambasadorami swoich dzielnic, gmin, miasteczek czy regionéw poprzez
bezposrednie dzielenie sie wiedza na temat, np. oferty gastronomicznej czy
turystycznej. TurySci nie majac do dyspozycji narzedzi internetowych, w celu
znalezienia dobrej restauracji, zapytaja w lokalnym barze czy sprzedawcy na targu.
Z pewnoScia uzyskaja rzetelng odpowiedz, gdzie mozna dobrze i smacznie zjes¢.
Doskonalym przykladem dobrych praktyk jest wspoélpraca przedsiebiorcow
w ramach competizione collaborativa czyli konkurencji opartej na wzajemnym
wspieraniu sie. Producenci wina na szlaku wina Sagrantino di Montefalco serwuja
swoje produkty np. z serami z pobliskiej serowarni4. Inicjatywy lokalnej spolecznosci
niewatpliwie wplywaja na rozwdj turystyki kulinarnej na obszarach wiejskich.
Spoleczno$ci wiejskie postrzegaja rozw0j turystyki kulinarnej jako okazje
do dywersyfikacji gospodarki obszaréw wiejskich i jej rewitalizacji [Croce, Perri, 2018].
M. Lanfranchi [2008] zauwaza, iz podstawowym elementem czynnika atrakcyjno$ci
turystki kulinarnej na obszarach wiejskich jest podniesienie jakosci produkcji
rolno—spozywczej. Wysokiej jako$ci produkty stanowia za$§ nieodlaczng czes$c
tradycyjnej kuchni, a ta jest jednym z elementow produktu turystyki kulinarnej.
Natomiast R. Pazzagli i R. Bonini [2018] podkre$laja istotny aspekt jakim jest wzrost

dochodu rolnikéw ktory generuje turystyka kulinarna na obszarach wiejskich.

Targowiska miejskie jako element turystyki kulinarnej we Wloszech
Place targowe juz od czasow Sredniowiecznych stanowily nierozerwalng czes$¢
wloskich miast i najczesciej byly zlokalizowane w centrach miast na rynkach miejskich.

Targowisko jako gléwne miejsce w osadzie, wokot ktorego rozwijalo sie miasto, bylo

4 Winnica La Veneranda w Montefalco podczas degustacji wina podaje sery z pobliskiej serowarni oraz
chleb z lokalnej piekarni.
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miejscem wymiany handlowe;j. Ich rola nie skupiala sie tylko na gospodarczej funkcji,
byly takze nieodlacznym centrum zycia spoleczno$ci stanowigc miejsce wydarzen
religijnych, cywilnych i sgdowych. Z uplywem czasu i przede wszystkim ze wzgledow
higienicznych, zaczeto budowaé¢ zadaszone targowiska, ktére wzbogacaly
architektoniczne oblicze centrow miasta. Przykladem takiego targowiska jest
historyczne targowisko Mercato Albinelli w Modenie [https://mercatoalbinelli.it/il-
mercato/la-storia/, 21.07.2020].

Miejskie hale targowe stanowia bardzo wazny element atrakcyjnos$ci
turystyczne;j. Sa polozone w bardzo interesujacych cze$ciach miasta, tetnig
zyciem, sa kolorowe, glosne, zawierane sa tutaj nie tylko transakcje handlowe, ale
rOwniez sa miejscem spotkan roznego typu. W budynkach tych obiektow odbywaja sie
wystawy, spektakle teatralne, warsztaty kulinarne, targi ksiazki, warsztaty rekodziela,
wieczory tematyczne i wiele innych imprez. Wizyta na pobliskim targowisku jest dla
Wilochéw czescia ich tradycji i obowigzkowym rytualem. Ekspansja wielkich
centrow handlowych zmienila model codziennych zakupow, ale lokalne targowisko
spozywcze wciaz stanowi preferowang opcje w codziennym zyciu Wlochow.

Wedtug raportu Garibaldi, wloscy turySci, w celu poznania lokalnych produktow,
kuchni czy producentéow zywnosci, w pierwszej kolejnoSci wybieraja wizyte w lokalnej
restauracji. Odwiedzanie targowisk znajduje sie na drugim miejscu i stanowi jedna
z najbardziej cenionych opcji. Natomiast z badan dotyczacych targowisk poza
Wlochami wynika, ze ta forma turystyki kulinarnej zajmuje $rednio 3 lub 4 miejsce
[https://robertagaribaldi.com/membership-area, 15.07.2020].

Wloskie targowiska w ostatnich latach podjely szereg dzialan sprzyjajacych
dynamicznemu rozwojowi poprzez:

e uregulowanie spraw cywilno-prawnych dotyczacych udzielania koncesji nowym
najemcom,

e przeniesienie kompetencji z regionéw na gminy lub konsorcjum najemcow,

e uruchomienie kurséw szkoleniowych (jezyki obce, visual merchandising,
zarzadzanie mediami spoleczno$ciowymi) w celu podniesienia kwalifikacji
przedsiebiorcow,

e uwzglednienie turystyki kulinarnej w dokumentach strategicznych dotyczacych
rozwoju turystyki poszczeg6lnych region6w i miast,

e przeprowadzenie prac remontowych w celu rozbudowy, unowocze$nienia

i poprawy bezpieczenistwa budynkow.
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Rozw¢j targowisk przyczynia sie do przekierowywania ruchu turystycznego
poprzez wzrost popularno$ci mniej znanych miejsc. Niweluje sezonowos¢ w turystyce
generujac wiekszy przeplyw turystow oraz w istotny sposéb wplywa na gospodarke
danego miasta. Dobrze przygotowany i odpowiednio promowany produkt turystyki
kulinarnej moze dawa¢ wymierne korzysci ekonomiczne dla miasta i regionu. Nalezy
podkresli¢, ze istota tej formy turystyki kulinarnej jest realne zainteresowanie
odwiedzajacych produktami oferowanymi na targowisku, sposobami ich uprawy czy
przygotowywania. Nastepnie degustacja pozwala wirtualnie przenie$¢ sie do miejsc,
gdzie sa produkowane. W konsekwencji tury$ci staja sie potencjalnymi klientami np.
winiarni, olejarni lub gospodarstwa agroturystycznego ktére w swojej ofercie oprocz
produktéw rolno—spozywczych wynajmuje np. pokoje.

Wiele targowisk zostalo poddane renowacjom lub zaprojektowano je od nowa,
stajac sie niejednokrotnie ,salonami” lub uzyskujac miano zabytku kultury, ktore nie
tylko oferuja $wieze, najwyzszej jakoS$ci produkty rolno—spozywcze, ale promuja tez
oferte lokalnego rzemiosta. Tym samym wspomagaja rodzime przedsiebiorstwa
pozwalajac im na rozwijanie sie i przeciwdzialaja zjawisku wyludnienia obszaréw
wiejskich. Niemal kazde targowisko dysponuje zakladami gastronomicznymi z kuchnig
lokalng, gourmet, gdzie kucharze przygotowuja swoje potrawy z produktow
zakupionych na stoisku obok. Sa to bary, restauracje, pizzerie, lodziarnie, itp.

Jedng z ciekawszych innowacji jest eksperyment przedsiebiorcy Osacara
Farinetti — wlasciciela sieci punktow sprzedazy Eataly — ktory laczy wizje targowiska z
dobrze zaopatrzonym supermarketem w produkty Made in Italy. Przedsiewziecie to
stato sie podstawg do zalozenia FICO Eataly w Bolonii. Pierwotnie targowisko
stanowilo zrodlo towarow dla mieszkancow, a nastepnie przeksztalcilo sie w wazna
miejska atrakcje kulinarng dla turystow.

Wiele z targowisk ma z swojej ofercie (lub w porozumieniu z miejscowymi
przewodnikami) tour di mercato — wycieczki po targowisku prowadzone przez
miejscowych profesjonalistow z branzy turystycznej polaczone z opowieSciami
o historii oferowanych produktéw, metodach ich produkcji oraz degustacja [Croce,
Perri 2018, s. 230].

Przykladami dynamicznego rozwoju miejskich targowisk we Wloszech
sq: Mercato Porta Palazzo w Turynie, Mercato Albinelli w Modenie, Mercato Sotto
il Salone w Padwie, Mercato Centrale we Florencji, Mercato Testaccio w Rzymie i wiele

innych. Niewatpliwie nie powinno sie pomina¢ innych targowisk stanowigcych
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nieodlaczna czes¢ historii miast w ktorych sie znajduja takich jak np. Mercato Rialto
w Wenecji. Znajduje sie w samym sercu historycznego centrum miasta w poblizu mostu
Rialto i jest jednym z najstarszych w Wenecji. Ten wyjatkowy w swoim rodzaju
tradycyjny targ tetni zyciem od wczesnych godzin porannych i jest odwiedzany przez
mieszkancow oraz turystow. Targ ma w swojej ofercie Swieze ryby oraz warzywa
i owoce. To tutaj mozna poczu¢ autentyczng atmosfere miasta, zapoznac sie
z tradycyjnymi produktami weneckiej kuchni oraz skosztowac¢ lokalnych potraw. Obok
stoisk targowiska znajduja sie sklepy z wedlinami oraz typowe bacari —rodzaj
weneckiej tawerny — gdzie mozna zatrzymac sie i skosztowaé klasycznych weneckich
malych przekasek (cichéti) w towarzystwie dobrego aperitivo jak np. Spritz lub innego
napoju.

Wiele europejskich miast posiada takze bardzo bogata oferte targowisk jak
np. Barcelona, Londyn, Berlin, Kopenhaga czy Rotterdam, gdzie doskonala jakos¢
produktow idzie w parze z interesujacym designem, wyborng oferta gastronomiczng
krajowa i zagraniczna oraz wieloma dzialaniami towarzyszacymi ktore przyciagaja
coraz to wieksza liczbe zwiedzajacych.

Wedlug badan Garibaldi, 76% respondentéow deklaruje, iz podczas wizyty
na targowisku chcialoby skosztowa¢ lokalnych produktow. Oferta zakupow
spozywczych w duzych miastach czy miasteczkach jest w duzym stopniu homologiczna,
co oznacza, iz sklepy sa do siebie bardzo podobne i proponuja te same produkty.
Targowisko oferuje produkty lokalne, czesto w wiekszosci ekologiczne, daje mozliwosé
degustacji produktow przed zakupem. Popularno$¢ targowisk wynika takze
z mozliwo$ci bezpoSredniego spotkania sie z miejscowa spolecznoS$cia, porozmawiania
z lokalnymi producentami, podzielnia sie refleksja i odczuciami na temat tego rodzaju
dzialalnosci [https://robertagaribaldi.com/membership-area, 15.07.2020].

O tym jak istotny jest storytelling i wiedza o sprzedawanym produkcie Swiadczy
fakt, ze az 60% respondentow chcialoby uslysze¢ informacje o produkcie opowiedziana
w bardzo interesujacy i profesjonalny sposob przez samych producentow lub
sprzedawcow. Wsrod wiloskich badanych 59% deklaruje che¢ skorzystania z mozliwosci
dostawy do domu zakupionych produktoéw. Na pytanie dotyczace estetyki stoisk, 57%
respondentow wskazalo, ze preferowaloby, aby wlaSciciele bardziej dbali o wyglad
zewnetrzny (uklad, opis produktéw, tabliczki z nazwa 1 cenami)

[https://robertagaribaldi.com/membership-area, 15.07.2020].
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Powyzsze dane i informacje ilustruja rosnace zainteresowanie turystow
wizytami na targowisku w celach turystycznych. Nalezy takze podkresli¢, iz aby
targowiska mogly sie nadal dynamicznie rozwijaé potrzebuja nie tylko
instytucjonalnego wsparcia, ale takze zmiany w mentalnosci wlascicieli stoisk
w zakresie zarzadzania. Posiadanie produktow o najwyzszej jakoSci jest
niewystarczajace, gdyz funkcjonowanie takiego przedsiebiorstwa wymaga
profesjonalnej wiedzy na temat sprzedawanych produktéw, znajomosSci narzedzi
marketingowych  (szczegblnie funkcjonowania medidw spoleczno$ciowych),
postlugiwania sie jezykami obcymi, umiejetnosci dostosowania sie do nowoczesnych

form dzialania, a takze traktowania swojej pracy jako pasji.

Oferta wybranych targowisk oraz wplyw ich dzialalnosci na rozwdj
turystyki kulinarnej

W celu przedstawienia oferty targowisk oraz wplywu ich dzialalnoSci na rozwoj
turystyki kulinarnej autorka przeprowadzila badania terenowe na wloskich
targowiskach w listopadzie i grudniu 2019 roku oraz w czerwcu i lipcu 2020 a takze
dokonala analizy dostepnej literatury. Podczas badan terenowych zostaly zebrane
informacje, ktore przedstawiaja dzialania podjete w obliczu pandemii. Mercato
Albinelli w Modenie, Sotto il Salone w Padwie, Mercato Centrale we Florencji oraz Fico
Eataly w Bolonii to cztery najbardziej charakterystyczne targowiska ktérych rozwoj
oraz oferta doskonale pokazuja praktyczne mozliwo$ci wykorzystania targowisk
do poznania dziedzictwa kulinarnego danego regionu i tym samym rozwoju turystyki
kulinarnej. Znajduja sie one w centralnych i péinocnych Wloszech. Obiekty te cechuja
sie zroznicowaniem pod wzgledem wielkoSci, sposobu zarzadzania, typu
sprzedawanych produktow, liczby zakladéw gastronomicznych wewnatrz targowiska,
proponowanych dzialan dodatkowych a takze lokalizacji. Ponizsze zestawienie zawiera

oferte targowisk oraz wplyw ich dzialalnos$ci na rozwdj turystyki kulinarne;.
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Mercato Albinelli w Modenie5

Ryec. 1. Przygotowania do degustacji produktéw zywno$ciowych na jednym ze stoisk
targowiska Albinelli

Zroédlo: https://mercatoalbinelli.it/wp-content/uploads/2018/12/20171011_102449-e154600
4610271.jpg, 09.08.2020

Targowisko Albinelli we Modenie znajduje sie w centralnej czeSci miasta. Jako
targowisko funkcjonowalo juz od $redniowiecza w przestrzeni otwartej. Zostalo
oficjalnie otwarte dopiero w pierwszej polowie XX wieku, a dokltadnie 28 pazdziernika
1931 roku. Nalezy podkresli¢, ze Owczesny projekt architektoniczny targowiska
charakteryzowal sie nie tylko dbaloScig o estetyke, ale rowniez o tak wazne dla tego
rodzaju miejsc aspekty higieniczne. Konstrukcja o powierzchni 1000 m2 ma dwa
glowne wejscia polgczone ze soba trzema korytarzami. Lady sklepowe sa murowane
i ozdobione czarnymi i zlotymi znakami. Hala targowa jest obecnie zaliczana
do pomnikéw wloskiej historii jako miejsce reprezentujace najbardziej autentyczne
wartos$ci kultury i kuchni Modeny. Symbol targowiska to znajdujaca sie na $rodku

fontanna z dziewczynka z koszem owocow wykonang przez Giovanni Graziosi.

> Na potrzeby artykulu autorka przeprowadzila rozmowe z Paolg Ferrari — kierownikiem do spraw
komunikacji targowiska Albinelli — w dniu 21.07.2020
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Tygodniowo targ jest odwiedzany przez ok. 30 000 osbéb. Oferuje produkty
spozywcze typowe dla regionu Emilia Romagna o doskonalej jakosci i w bardzo
przystepnych cenach. To tutaj zakupy robi Massimo Bottura - jeden
z najwybitniejszych kucharzy Swiata — do swojej potozonej nieopodal restauracji ,La
Francescana”.

Targowiskiem zarzadza konsorcjum, w sklad ktérego wchodza wlasciciele
poszczegolnych stoisk. Targowisko oferuje nie tylko warzywa i owoce, ale takze gotowe
produkty jak np. §wiezy makaron, ryby, mieso, wedliny, sery, desery, pieczywo, maki
oraz kasze. W 2008 roku wladze gminy Modena wpisaly do specjalnego rejestru
miejskich sklepow historycznych réwniez te nalezace do Targowiska Albinelli. Tym
samym podkreslono znaczenie jakie mialy i nadal maja historyczne stragany czy sklepy
rzemie$lnicze dla kontynuacji tradycji i kultury miasta Modena. Sklepy/stragany oraz
targowiska posiadajgce status historycznych sa oznaczone specjalng tablica.

W ostatnich latach Mercato Albinelli przeszto gruntowna zmiane strukturalng
a podjete dzialania zwiekszyly popularnos¢ ofert targowiska. Dzialania takie pozwolity
na zniwelowanie sezonowoSci w miejskiej turystyce co bez watpienia wplynelo takze
ozywiajaco na gospodarke miasta. Wydarzenie, jakim bylo Expo 2015 w Mediolanie,
przyciagnelo wiele turystéw krajowych i zagranicznych do Modeny. Wlodarze miasta
opracowali szereg dzialan promocyjnych tak aby zwro6ci¢ uwage zwiedzajacych
na mniej znane obiekty turystyczne (najwiecej zwiedzajacych przycigga tutaj muzeum
Ferrari i zaklady produkcji octu balsamicznego). Postawiono na promocje mniej
popularnych zabytkéw, a takze produktéw rolno — spozywczych znajdujacych sie
miedzy innymi na Mercato Albinelli. Targowisko Albinelli jest przykladem miejsca,
ktore doskonale odzwierciedla dziedzictwo kulinarne Modeny.

Wedlug danych regionu Emilia Romagna w latach od 2015 do 2019 liczba
turystow odwiedzajacych prowincje Modena wzrosta o 45,86% (w tym turystow
zagranicznych o 43,94%) [https://www.comune.modena.it/, 30.07.2020]. Mercato
Albinelli znajduje sie w samym centrum miasta w poblizu najciekawszych zabytkow
i nalezy do miejsc polecanych do zwiedzania przez przewodnikow miejskich
[https://www.emiliadelizia.com/modena-food-walking-tour/, 05.08.2020;

https://www.toursbylocals.com/Modena-food-tour-private, 05.08.2020]. Targowisko
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przyciaga turystow takze ze wzgledu na zabytkowy budynek w stylu Liberty® z 1931
roku.

W 2015 roku podjeto bardzo innowacyjne dzialania otwierajac restauracje
wewnatrz targowiska. Tym samym oferuje ono nie tylko Swieze warzywa i owoce,
gotowe produkty spozywcze a takze mozliwo$¢ zjedzenia positku wewnatrz. Aby
zachowac i chroni¢ typowy charakter targowiska, zdecydowano na otwarcie tylko kilku
punktow gastronomicznych. Restauracje serwuja dania kuchni regionalnej
przyrzadzane z produktow pochodzacych ze stoisk znajdujacych sie na targowisku.

Tury$ci zwiedzaja targowisko w ramach market tour — spaceréow kulinarnych
organizowanych przez zewnetrzne agencje turystyczne, w ktorych wizyta na Mercato
Albinelli stanowi czes$¢ calego pakietu turystycznego. Zwiedzajacy sa oprowadzani
po hali targowej poznajac historie jej powstania, kosztujac produktow przy
poszczegOlnych stoiskach, spotykajac producentow, ale przede wszystkim robig
zakupy.

Targowisko jest atrakcyjne ze wzgledu na kompleksowe dzialania podjete przez
zarzad. Skladaja sie na nie: koncerty muzyczne, warsztaty kulinarne, spektakle
teatralne, wernisaze mlodych artystow, spotkania z pisarzami, wystawy sztuki
wspolezesnej, degustacje produktow zywnosciowych (jako dodatkowa atrakcja — nie
powigzana z market tour — organizowana z lokalnymi producentami), warsztaty dla
dzieci przy okazji réznych uroczystosci jak np. Halloween, wspolpraca z Akademia
Sztuk Pieknych w Modenie.

Istotnym elementem, podkreslanym przez Paole Ferrari — managerem do spraw
komunikacji — jest szereg wewnetrznych inicjatyw, ktére mialy na celu poprawe
wizerunku targowiska oraz doksztalcanie pracownikow. Naleza do nich takie dzialania
jak: cyfryzacja targowiska (strona internetowa, aktywno$§¢ na mediach
spoleczno$ciowych) oraz uruchomienie szkolen doksztalcajacych dla przedsiebiorcow
(jezyki obce, visual merchandising, historia targowiska, historia miasta i zabytkow

Modeny, oferta turystyczna miasta, skuteczna komunikacja).

6 Styl Liberty — styl secesyjny w sztuce europejskiej z przetomu XIX i XX wieku, Charakterystycznymi
cechami tego stylu sa: faliste, plynne linie, ornamentacja abstrakcyjna badz roslinna, inspiracje sztuka
japonska, asymetria, swobodne uklady kompozycyjne, plaszczyznowosé i linearyzm oraz subtelna
pastelowa kolorystyka.
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Mercato Sotto il Salone w Padwie
LA NGO
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Ryec. 2. Turys$ci degustujacy specjaly kulinarne na straganie z wedlinami i serami w hali
targowej w Padwie

Zrodlo: https://mercatosottoilsalone.it/wpcontent/uploads/2020/01/mercatosalonepadova.jpg.
05.08.2020

Mercato Sotto il Salone w Padwie to jedno z najstarszych, historycznych
targowisk na $wiecie. Zadaszony budynek charakteryzuje sie nieocenionym pieknem
architektonicznym, znajduje sie w centrum miasta, wewnatrz siedziby
Sredniowiecznego Palazzo della Regione zbudowanego w 1218 roku. W ciggu 800 lat
swojej historii, Sotto il Salone stal sie symbolem Padwy, pulsujagcym centrum
miejskiego zycia i wyjatkowym punktem spotkania rzemies§lnikow i konsumentéw
z calego Swiata.

Hala targowa od $redniowiecza gromadzila bogactwo bioréznorodnosci
okolicznych wsi, pozwalajac, aby tradycje, autentyczne smaki, niezmienione
od wiekow, przetrwaly. Oferta produktow rolno—spozywczych dostepnych
na targowisku jest bardzo bogata i obejmuje produkty o najwyzszej jakoSci takie jak:
warzywa, owoce oraz bardzo r6znorodne lokalne produkty spozywcze. Zar6wno
Mercato Albinelli w Modenie jak i Sotto il Salone jest zarzadzane przez konsorcjum
zlozone z wlasScicieli wszystkich stoisk. Taki system zarzadzania pozwala na efektywna

kooperacje i wspolne podejmowanie decyzji dla dobra calego targowiska.
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Oprocz produktow oferowanych na targu i w odpowiedzi na duze
zainteresowanie zwiedzajacych, zarzad wprowadzil mini tour — spacery degustacyjne
po targowisku oraz inne inicjatywy kulturalne, ktére sa organizowane wewnatrz
obiektu. Podczas ,spacerow po stoiskach” turys$ci degustuja roéznorodne specjaly
kuchni regionalnej oraz sluchaja opowiesci o konsumowanych produktach poznajac
dzieki temu tradycje i kulture Padwy. Bilet mini tour pozwala réwniez zwiedzié¢
Palazzo della Regione, co przyczynilo sie do zwiekszenia liczby turystéw.
W budynku targowiska znajduje sie takze punkt informacyjny, ktéry umozliwia
turystom zdobycie potrzebnych informacji.

Przedluzenie godzin otwarcia w znaczacy sposob wplynelo na zwiekszenie liczby os6b
odwiedzajacych targowisko. W hali targowej wprowadzono opcje street food’, ktéra
umozliwia zwiedzajacym nie tylko zakup specjalow kulinarnych, ale i skosztowanie

ich podczas spaceru po targowisku.

Mercato Centrale San Lorenzo we Florencji

Mercato Centrale we Florencji jest targowiskiem zadaszonym i znajduje sie
w samym centrum miasta niedaleko bazyliki San Lorenzo i tuz obok glownej stacji
kolejowej Santa Maria Novella. Bardzo latwo go zlokalizowa¢ dzieki obecno$ci licznych
znakow kierujacych zwiedzajacych w strone targowiska, co $wiadezy o dbalosci wladz
w zakresie informowania o dostepnych w mieS$cie obiektach turystycznych.

Budynek obecnego targowiska zostal zbudowany w 1874 roku i stanowil
kluczowy element zycia spolecznego i handlowego Florencji. Zewnetrzna struktura
laczy ze soba klasyczne elementy z bardziej nowoczesnymi materialami, takimi jak
zelazo, szklo i zeliwo, co jest wyraznym odzwierciedleniem rozwoju przemystowego
drugiej polowy XIX wieku. Caly obiekt sklada sie z dwoch kondygnacji
o niekonwencjonalnej architekturze i aranzacji wnetrz. Na parterze budynku
sprzedawane sg warzywa, owoce i inne produkty zywnosSciowe, natomiast pierwsze
pietro przez dlugie lata nie bylo uzywane. Dopiero w 2014 roku innowacyjny projekt
rewitalizacji calej konstrukcji ~ (w szczegoblnoSci pomieszczen na pierwszym pietrze),
zainaugurowat szereg zmian, ktoére mialy znaczacy wplyw na rozwoj calego targowiska

oraz okolicy.

7 Street food (z ang. zywno$¢ z ulicy) — rodzaj pozywienia gotowego do spozycia, sprzedawanego na ulicy
lub w innych miejscach publicznych np. na targu. Zywno$¢é sprzedawana jest ze stoiska bezposrednio po
przygotowaniu.
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Po gruntownym remoncie hala targowa, obejmujagca 3500 metrow
kwadratowych dysponuje 900 miejscami siedzacymi, 20 sklepami majacymi w swojej
ofercie sery, $wieze makarony, pieczywo, lody, wedliny. Ponadto znajduje sie tutaj
restauracja, pizzeria, browar, kawiarnia, szkola gotowania oraz ksiegarnia. To tutaj
lokalna tradycja, street food oraz doskonale produkty zyskaly ogromna rzesze nie tylko
miejscowych konsumentow, ale i takze turystow krajowych i zagranicznych. Hala jest
otwarta od godziny 8.00 do 24.00, co oczywiscie znaczaco wplynelo na zwiekszenie
liczby odwiedzajacych targowisko. Obecnie jednak w zwigzku z sytuacja spowodowang
epidemig koronawirusa godziny otwarcia i zamkniecia zostaly zmienione.

Pierwsze pietro charakteryzuje sie bardzo interesujacym sposobem
informowania zwiedzajacych o produktach. Wiekszo$¢ stoisk jest wyposazona
w panele, karty informacyjne, zawierajace sklad poszczeg6lnych produktéw oraz ich
pochodzenie. Klienci maja bardzo duzy wybor specjalow, ktore sg przygotowywane
w formacie kuchni otwartej. Przygotowanie potraw jest bardzo istotnym elementem,
gdyz poprzez smaki, zapachy i cala game wrazen zmyslowych staje sie mozliwe
poznawanie regionalnych dan nie tylko Toskanii, ale i calego kraju. Turysci poprzez
ogladanie kolejnych etapéw gotowania moga zidentyfikowa¢ uzywane produkty
uczestniczac tym samym w przygotowaniu potrawy i skupiajac sie na umiejetnosciach
manualnych kucharzy. Dania nie sa serwowane do stolikow, klienci zamawiaja je
i odbieraja samodzielnie w punktach gastronomicznych, a nastepnie konsumuja przy
wspOlnych stotach.

Powyzej omdéwione Mercato Albinelli i Sotto il Salone w poréwnaniu do Mercato
Centrale we Florencji charakteryzuja sie innymi zalozeniami. Targowiska te w celu
ochrony tozsamo$ci oraz lokalnego charakteru swoich obiektow podjely decyzje
o nieotwieraniu duzej liczby punktéw gastronomicznych. Mercato Albinelli ma tylko
5 punktow gastronomicznych z ograniczong liczba stolikow natomiast Sotto il Salone
oferuje jedynie opcje jedzenia na wynos. Dodatkowo oferuja tylko sprzedaz artykulow
rolno—spozywczych. Natomiast koncepcja targowiska we Florencji jest nastawiona
na S$wiadczenie takich wuslug, ktére koresponduja z najnowszymi trendami
w gastronomii, czyli dbaniem o pelng satysfakcje potencjalnych klientéw. Oprocz
produktow rolno-spozywczych sprzedawane sa tutaj produkty lokalnych
rzemie$lnikow takie jak np. artykuly skérzane, ubrania, ceramika, ktore ciesza sie

ogromnym zainteresowaniem turystow.
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Umberto Montano — prezes Mercato Centrale — podkreéla, iz nie jest to nowy
projekt supermarketu, nie jest to takze osiedlowy targ, ale centrum spotkan
spolecznych, gdzie wokol jedzenia jednocza sie ludzie odkrywajac dziedzictwo
kulinarne regionu. Dzieki tym dzialaniom targowisko staje sie swoistego rodzaju
centrum wymiany handlowej i aktywno$ci spolecznej, miejscem, ktore shuzy nie tylko
konsumpcji, ale budowaniu relacji miedzyludzkich [materialy z konferencji Il Festival
Digitale del Gusto - food markets vs mercati storici d’italia Uantico futuro post Covid-
19, http://salonesapori.it/food-markets-mercati-alimentari-storici/, 17.07.2020].

Waznym celem, ktory postawil sobie zarzad targowiska, jest dzialalno$é
edukacyjna w obszarze zywno$§¢ — kultura oraz sposob przekazywania informacji
o danym produkcie przez wlascicieli poszczegélnych stoisk, sklepow czy punktow
gastronomicznych. Barwne i ciekawie przedstawione historie dotyczace pochodzenia
danego produktu, poszczegélnych etapow jego produkeji, a takze podawanie
oryginalnych przepiséw na tradycyjne potrawy jest dla turystow ogromng atrakcja
i nadaje ich wyprawie niepowtarzalng warto$¢. Ponadto targowisko charakteryzuje
wloska ,,convivialita”, czyli atmosfera otwarto$ci, go$cinnosci, sposdéb w jaki Wtosi
spedzaja czas. Cechg charakterystyczng jest klimat serdeczno$ci, zyczliwos$ci, radosSci
ze wspolnie spedzonych chwil.

W ramach dzialalno$ci dodatkowej w budynku targowiska organizowane
s wystawy sztuki wspolczesnej, spotkania z pisarzami, warsztaty dla dzieci, degustacje,
wspoélne ogladanie meczy pilki noznej, kursy gotowania (dziala tutaj szkola
gastronomiczna), market tour, szkolenia i mozliwo$¢ wynajecia miejsca na organizacje
prywatnych uroczysto$ci. W okresie zbioru winogron na targowisku organizowane jest
Swieto winogron i wyrabiane sa tradycyjne placki drozdzowe z winogronami
sSschiacciata d'uva”, ktore ciesza sie ogromnym zainteresowaniem. Wszystkie
te dzialania przyciagaja turystow i tym samym targowisko jest interesujacym miejscem
turystyki kulinarnej. Potwierdzaja to dane o liczbie os6b odwiedzajacych targowisko.
W 2019 roku Mercato Centrale odwiedzilo 3 800 000 o0s6b (dwa razy wiecej niz
pobliskie Uffizzi®) [materialy z konferencji Il Festival Digitale del Gusto - food markets
vs mercati storici d’italia Uantico futuro post Covid-19 w wersji elektronicznej

http://salonesapori.it/food-markets-mercati-alimentari-storici/, 17.07.2020]

8 Galeria sztuki we Florencji oraz jedno z najwiekszych muze6éw na $wiecie.
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Targowisko posiada strone internetowa o bardzo bogatej szacie graficznej, jest
aktywne w mediach spoleczno$ciowych i dysponuje wlasng rozglo$nia — Radio
Mercato Centrale. Format ten stal sie wzorem do nasladowania dla innych miast takich
jak Rzym, Turyn, Mediolan, ktére rowniez utworzyly targowiska bardzo dynamicznie

rozwijajace sie.

FICO Eataly w Bolonii

FICO Eataly World w Bolonii jest to najwiekszy na S$wiecie ,park
rolno—gastronomiczny”, ktéry laczy wizje targowiska z dobrze zaopatrzonym
supermarketem w produkty Made in Italy. W swojej pierwotnej wersji miejsce
to pemilo role hali towarowo-handlowej centrum rolno—pozywczego  Bolonii,
a nastepnie przeksztalcilo sie w wazna miejska atrakcje kulinarna dla turystow. FICO
jest owocem efektywnej wspolpracy miedzy sektorem publicznym i prywatnym.
Zostalo oficjalnie otwarte w 2017 roku.

Cytujac za Oscarem Farinetti — glownym zalozycielem FICO — ,FICO narodzito
sie, aby opowiadaé o jedzeniu od poczqtku, a nie od konca” gdzie podkresla abySmy
byli $wiadomi jak wazny jest caly tancuch cyklu produkeyjnego wszystkich skladnikow
ktére tworza koncowa potrawe [https://www.eataly.net/it_it/magazine/eataly-
racconta/cose-fico-eataly-world-presentazione, 31.07.2020]. GoScie uczestniczg
w prezentacjach, podczas ktorych wyjaénia sie im, jaka droge przebywaja produkty
zywno$ciowe, zanim trafia na stél. Ta edukacyjna opowie$¢ ma na celu przede
wszystkim zwiekszenie §wiadomoSci turystbw na temat procesu powstania potraw,
ktore spozywaja, a jednocze$nie ma spowodowac, ze beda oni opowiada¢ o tym innym,
budzac ich cheé¢ do odwiedzenia tego niezwyklego miejsca.

FICO obejmuje olbrzymi obszar wraz z restauracjami, barami, sklepami,
zakladami produkcyjnymi, gospodarstwami rolnymi, uprawami, winnicami, gajem
oliwnym oraz szklarniami. Na terenie FICO znajduja sie uprawy warzyw, owocow,
zboza, ziol, winogron i oliwek oraz hodowle zwierzat. Zwiedzajacy moga obserwowac,
jak przygotowuje sie rozne odmiany serow i wedlin czy tez zdoby¢ umiejetnos$é
wyrabiania wloskich makaronow. Liczne restauracje serwuja klasyczng wloska kuchnie
i jej najbardziej znane specjaly. Obiekt mozna zwiedza¢ samodzielnie lub
z przewodnikiem. Ponadto do dyspozycji goSci sa bezplatne rowery (trasa rowerowa

jest dostepna na calej powierzchni parku).
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Dzialalnos¢ dydaktyczna jest bardzo waznym elementem edukacji
zywnos$ciowej. Organizowane sg odplatne kursy kulinarne, a takze specjalistyczne
szkolenia dla tych, ktorzy chca zdoby¢ umiejetnosci zawodowe w dziedzinie
cukiernictwa, gastronomii, wyrobu zywno$ci, produkcji wina. Od 2019 roku dziala
takze bezplatny park zabaw dydaktycznych dla dzieci. Przy FICO powstala Fundacja
FICO, wspolpracujaca z czolowymi wloskimi uniwersytetami i zajmujaca sie edukacja
zywieniowg, zrownowazonym rozwojem, walka z odpadami oraz dzialajaca na rzecz
podnoszenia $wiadomosci ludzi w zakresie prawidlowego odzywiania.

Wedlug danych przedstawionych przez Tiziane Primori — gléwnego managera
FICO — w ostatnich latach obserwowaliSmy wzrost zainteresowania parkiem. Az 30%
zwiedzajacych to spolecznoé¢ lokalna z okolic Bolonii, natomiast 70% pochodzi spoza
regionu (w tym 20 % reprezentowana przez turystow zagranicznych)
[https://bologna.repubblica.it/cronaca/2020/05/30/news/riapre_fico-258005783/,
03.08.2020].

Przedstawione targowiska ilustruja jak zr6znicowana oferta oraz dzialania
dodatkowe wplywaja na atrakcyjnos$¢ turystyczna obiektu. Hale targowe pomimo tego,
iz r6znia sie od siebie miedzy innymi historia powstania, sposobem zarzadzania czy
oferta sprzedawanych produktow, to postawily sobie za cel dynamiczny rozwdj
i zwiekszenie liczby turystow.

W ponizsze] tabeli 2 zestawiono oferte poszczeg6lnych targowisk poréwnujac
proponowane aktywno$ci i dzialania. Dane wykorzystane w tabeli zostaly pozyskane na
podstawie analizy danych oferty targowisk pozyskanych z réznych Zroédel (osobista
eksploracja — badania terenowe, dostepna literatura, strony internetowe targowisk,

wywiad z zarzadca targowiska).

Tab. 2. Oferta poszczego6lnych targowisk

Mercato Mercato Mercato FICO

Albinelli Sotto il Salone w | Centrale we | w Bolonii

w Modenie Padwie Florencji
Oferowane rolno—spozywcze | rolno—spozywcze pelna gama rolno—spozywcze
produkty produktow

handlowych

Lokale 5 lokali street food z opcja | liczne lokale liczne lokale
gastronomiczne | gastronomicznych | jedzenia na wynos | gastronomiczne, | gastronomiczne

z kilkoma
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miejscami

siedzacymi

koncept food

court

Market tour market tour mini tour market tour liczne platne
organizowany organizowany organizowany opcje market
przez przez zewnetrzne | przez tour;
zewnetrzne biura | biuro podrozy oraz | prywatnych samodzielne
podrozy oraz prywatnych przewodnikow zwiedzanie
indywidualnych przewodnikow pieszo lub trasa
przewodnikow rowerowa

Mozliwosé degustacja degustacja degustacja degustacja

degustacji w ramach market | wramach market | wramach w ramach

produktow tour i podczas tour i podczas market tour i market tour i

lokalnych zakupu zakupu podczas zakupu | podczas zakupu

Organizacja warsztaty nie posiada bogata oferta bogata oferta

warsztatow kulinarne w ofercie warsztatow warsztatow

kulinarnych organizowane kulinarnych kulinarnych
w ramach
r6znych imprez

Szkola nie posiada nie posiada w szkota odptatne kursy

gastronomiczna | w ofercie ofercie gastronomiczna | kulinarne, a

/specjalistyczne Scuola di cucina | takze

szkolenia Lorenzo de’ specjalistyczne

Medici szkolenia

Dzialania wystawy sztuki imprezy wspolne bezplatny park

dodatkowe wspolczesnej; organizowane z ogladanie meczy | zabaw
warsztaty dla okazji r6znych pitki noznej, dydaktycznych
dzieci; uroczystoéci oraz wystawy sztuki | dla dzieci; mini
wieczory przy okazji wspolczesnej; kolonie dla
tematyczne (np. festiwali lub mozliwo$¢ dzieci; uprawy
spotkania z konferencji jak np. | wynajecia warzyw i
pisarzami itp.) Salone dei Sapori | miejsca na owocow;

Food Festival organizacje hodowle
prywatnych zwierzat oraz
uroczystosci, zaklady
spotkania z produkcyjne
pisarzami

Media strona strona internetowa | strona strona

spolecznos$ciowe | internetowa oraz oraz aktywna internetowa internetowa oraz
aktywna obecno$¢ | obecnoé¢ w oraz aktywna aktywna

w mediach

mediach

62



Turystyka Kulturowa nr 5 (116) wrzesien—pazdziernik 2020 www.turystykakulturowa.org

obecno$¢ w obecnoé¢ w
mediach mediach
Rozglosnia nie dysponuje nie dysponuje Radio Mercato | nie dysponuje
radiowa Centrale
Godziny pracy poniedzialek — poniedzialek — codziennie od codziennie od
(*w okresie sobota sobota 9:00-13:00 | 08.00do 24.00 | 11.00 do 23.00
pandemii 06.30-14.30; oraz od
godziny pracy | grodainiedziela | 16:00-19:30
zostaly 18.00-22.00; (niedziele otwarte
skrécone) piatek i sobota w grudniu i przy
18.00-24.00 okazji innych
waznych
uroczystosci)

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie analizy danych oferty targowisk pozyskanych z réznych
zrédet (osobista eksploracja — badania terenowe, dostepna literatura, strony internetowe targowisk,
wywiad z zarzqdcq targowiska)

Jak wynika z powyzszej tabeli 2 wszystkie targowiska skutecznie
odpowiedzialy na rosnace =zainteresowanie turystyka kulinarng wprowadzajac
interesujace dla turystow atrakcje. Mozemy zaobserwowac nastepujaca zaleznos$é:
im oferta jest bardziej zr6znicowana i skierowana do réznych grup docelowych tym
zwieksza sie zainteresowanie odwiedzajacych. Z oferty korzystaja zar6wno turysci,
ktoérych wizyta w danym mie$cie jest tylko kilkudniowa a takze tych ktérych pobyt jest
dluzszy. Majac do dyspozycji wiecej czasu, przy okazji odwiedzenia targowiska, moga
takze uczestniczy¢ w warsztatach kulinarnych, zwiedzi¢ wystawe sztuki wspolczesnej
czy spozy¢ posilek po6zng pora. Niewatpliwie zmiany w godzinach zamkniecia
wprowadzone przez Mercato Sotto il Salone i Mercato Albinelli zwiekszyly liczbe
odwiedzajacych i pozwolily na zorganizowanie interesujacych wydarzen w czasie,
kiedy targowisko nie jest uczeszczane przez spoleczno$é¢ lokalna robigca codzienne
zakupy spozywcze.

Przyklad FICO pomimo tego, iz nie jest typowym targowiskiem miejskim,
pokazuje jak wlodarze miasta we wspolpracy z sektorem prywatnym moga taczy¢ misje
stworzenia targowiska z ogromng liczba dodatkowych aktywnosSci stanowigc jedna
z glownych atrakeji turystycznych miasta. Atrakcja ta dziala w duchu slow tourism
z poszanowaniem tradycji oraz zrbwnowazonego rozwoju.

Mercato Albinelli oraz Sotto il Salone postanowily zachowaé typowy i unikatowy
charakter historycznych targowisk i w zwigzku z tym na terenach ich obiektéw dziala

ograniczona liczba punktéw gastronomicznych. Natomiast FICO oraz Mercato
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Centrale we Florencji zdecydowaly sie na koncepcje nieco inna, wprowadzajac
do swojej oferty zarowno liczne restauracje, bary a takze mozliwo$¢ funkcjonowania
tych lokali do péznych godzin nocnych. Dywersyfikacja oferty to bez watpienia wyraz
przedsiebiorczosSci zarzadcoéw targowisk oraz ich dbaloéci o prezny rozwdj turystyki
kulinarnej na danym obszarze.

Podjete dzialania nie zaniedbuja potrzeb lokalnej spolecznosci, gdyz targowiska
nadal stanowig dla nich zZroédlo zaopatrzenia w regionalne produkty. Natomiast
poszerzona oferta bogata w dzialania dodatkowe spowodowala znaczny wzrost
zainteresowania ze strony turystow krajowych jak i zagranicznych.

Konstatujac powyzsze, wyglad targowisk oraz ich atmosfera tworza przede
wszystkim sprzedawcy i wlasciciele poszczegblnych stoisk. Z obserwacji autorki oraz
przeprowadzonych rozmoéw z zarzadcami i sprzedawcami wynika, ze to wlasnie oni
maja najwiekszy wplyw na autentyczno$¢ targowisk. Ogromne zaangazowanie, pasja
do wykonywanej pracy a takze szacunek do produktow, ktore reprezentuja bogactwo
kulinarne danego regionu, tworza wyjatkowy obraz danego targowiska. Innowacja
i rozw6j nie moga jednak odby¢ sie bez dzialann podjetych na rzecz doksztalcania
przedsiebiorcéw. W tym celu zarzadcy wszystkich omowionych obiektow przygotowali
szeroki wachlarz szkolen uzupekniajacych, ktore poprawily ogbélny wizerunek targowisk

oraz podniosly jako$¢ wykonywanych dzialan.

Wplyw pandemii na turystyke kulinarna na targowiskach

Swiatowa Organizacja Turystyki (UNWTO) szacuje, iz z powodu pandemii
koronawirusa w 2020 roku moze nastgpi¢ spadek liczby podrézy turystycznych na
Swiecie o okolo 60 — 80 % (tylko w maju 2020 pandemia doprowadzita do 98% spadku
liczby turystow miedzynarodowych w poroéwnaniu z rokiem 20199).

Turystyka we Wloszech jest jedna z wazniejszych gatezi gospodarki krajowe;.
Szacuje sie, iz to wladnie ona i inne sektory ekonomiczne bezposrednio z nig zwigzane,
poniosa katastrofalne konsekwencje w obliczu sytuacji zwigzanej z epidemia
koronawirusa.

Targowiska miejskie musialy sie dostosowa¢ do nowej rzeczywistosci,
opracowujac plan postepowania w obliczu pandemii, tak aby zapobiec zastojowi

gospodarczemu. W okresie lockdown wiekszo$¢ obiektow pozostala zamknieta lub

% https://www.unwto.org/news/impact-of-covid-19-on-global-tourism-made-clear-as-unwto-counts-
the-cost-of-standstill, 06.08.2020
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Swiadczyta ushugi handlowe tylko z dostawa do domu. Wszystkie dzialania kulturalne,
ktore targowiska oferowaly dla odwiedzajacych zostaly zawieszone. W momencie,
kiedy obostrzenia zostaly zmniejszone, przywrocono ruch wewnatrz kraju a nastepnie
takze graniczny, targowiska w bardzo zwolnionym tempie zaczely sie organizowac tak
aby powro6ci¢ do swojej normalnej dzialalno$ci i funkcjonowania. Przede wszystkim
zastosowano $rodki bezpieczenstwa tak aby pracownicy i kupujacy/turysci czuli sie
bezpiecznie a takze szereg innych inicjatyw.
W obliczu panujacej $wiatowej pandemii podjeto nastepujace dzialania:
e kontrola liczby oséb odwiedzajacych targowisko,
e przestrzeganie wymaganej odleglosci osob od siebie,
e umieszczenie srodkéw odkazajacych przy wejsciu i wyjSciu z targowiska oraz przy
wszystkich stoiskach,
e uzywanie rekawiczek i maseczek,
e zmiany godzin pracy (wiekszo$c¢ skrocila godziny pracy),
e dostawa zakupow do domu (nawigzano wspoélprace z dostawcami taxi, bikers
taxi) a takze zorganizowano grupy zakupowe,
e udoskonalono komunikacje w mediach spoleczno$ciowych (zwiekszenie
publikowanych postéw, tworzenie hasztagéw np. #cucinaconalbinelli),
e ulepszenie funkcjonowania stron internetowych oraz tworzenie interesujacych
tresci,
e zmniejszono liczbe oséb uczestniczacych w market tour,
e wprowadzono automatyzacje procesOw np. oplata za pomoca karty zblizeniowe;.
Obiekty posiadajace duzg powierzchnie uzytkowa jak np. FICO w Bolonii znajduja
sie w korzystniejszej sytuacji anizeli te o mniejszej. Majac do dyspozycji wiecej miejsca
sq w stanie kontrolowaé przepltyw odwiedzajacych. Ciekawym przykladem jest FICO
ktore wprowadzilo do swojej oferty mozliwosé ,wypozyczenia” drzewa owocowego pod
ktérym mozna np. urzadzi¢ piknik rodzinny. Innym przykladem sa projekcje filméw
i mini kolonie dla dzieci [www.eatalyworld.it/it, 06.08.2020]. Mercato Albinelli ma
w planach zmiane godzin otwarcia i zamkniecia tak aby odwiedzajacy mogli korzystac
z targowiska poza regularnymi godzinami otwarcia.
Sytuacja, w jakiej obecnie znajduje sie turystyka we Wloszech i w konsekwencji
targowiska dynamicznie sie zmienia 1 zwigzana jest z rozwojem sytuacji

epidemiologicznej. Targowiska zmieniaja obostrzenia w zalezno$ci od wytycznych
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panstwowych dotyczacych epidemii starajac sie jednocze$nie efektywnie funkcjonowaé

W nowej rzeczywistosci.

Podsumowanie

Wilochy sg krajem o bardzo zrbéznicowanej i bogatej ofercie turystyczne;j.
Historia, polozenie geograficzne a takze dostepno$¢ produktdéw zywnosciowych
znaczaco wplynely na caloksztalt oferty turystyki kulinarnej, ktora cieszy sie rosnacym
zainteresowaniem wsrod turystéw wloskich i zagranicznych. Dziedzictwo kulinarne
tego kraju jest istotnym produktem turystycznym, ktéry bardzo czesto decyduje
o atrakcyjnoSci odwiedzanego miejsca. Niemal kazde male miasteczko czy wies$
skrzetnie przechowuje swoje lokalne tradycje dbajac o to, aby nie zostaly zapomniane.
Podro6ze kulinarne daja mozliwo$¢ odwiedzenia miejsc bezposrednio zwigzanych
z ta forma turystyki natomiast doswiadczenia w ktorych uczestnicza turys$ci pozwalaja
im na osobiste zaangazowanie, eksperymenty oraz zdobywanie nowych umiejetnosci.

Wizyty na targowiskach sg jedna z form turystyki kulinarnej oraz stanowia
bardzo pozadana atrakcje turystyczna dla zwiedzajacych. Przedstawione powyzej
wybrane wloskie hale targowe pokazuja w jaki sposéb mozna wykorzysta¢ potencjal
miejsca, ktore w swojej pierwotnej formie mialo stuzy¢ jako Zrodlo zaopatrzenia dla
lokalnej spolecznosSci. Obecnie, obiekty te przeksztalcily sie w miejsca, gdzie nie tylko
kupuje sie warzywa, owoce czy inne artykuly handlowe, ale takze korzysta z bogatej
oferty dzialan dodatkowych. Dzialania te charakteryzuja sie autentyczno$cia,
wyjatkowoscig a takze unikatowo$cig. Autentyczno$¢ wynika z doswiadczenia
prawdziwej kuchni lokalnej poprzez uczestnictwo np. w pokazie kulinarnym
organizowanym wewnatrz budynku hali targowej. Unikatowo$¢ i wyjatkowos¢ tych
miejsc stanowi atmosfera jaka panuje pomiedzy stoiskami na targowisku, swoisty
folklor, ktory jest czeScia tozsamos$ci mieszkancoéw danego regionu czy miasta.

Produkty o najwyzszej jakosSci, bogata architektura budynkéw i wnetrz,
dodatkowe dzialania oferowane przez zarzadcow targowiska sa bardzo istotne dla
wzrostu zainteresowania produktami turystyki kulinarnej. Jednak kluczowym
elementem jest umiejetno$¢ tworzenia wyjatkowej atmosfery, ktorej charakter nadaja
wlasciciele stoisk, sprzedawcy, kucharze chociazby poprzez umiejetny storytelling.
Emocje, poczucie wyjatkowosci i1 satysfakcji, ktore rodzi sie miedzy mowca
a shuchaczem, pozwala do$§wiadcza¢ wszystkimi zmystami sytuacji, ktorej turysta staje

sie bohaterem. Drugim bardzo waznym elementem tego, aby targowisko znalazlo sie
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na liScie miejsc wartych odwiedzenia przez turystow, stanowia dzialania zarzadcow
targowisk majace na celu promocje. Wszystkie omowione targowiska sa bardzo
aktywne w mediach spolecznos$ciowych, a ich strony internetowe podaja aktualne
i szczegoblowe informacje dotyczace produktéw i odbywajacych sie okoliczno$ciowych
imprez. Dzieki temu osoby zainteresowane moga zapoznac sie z oferta, a w przyszlosci
osobiscie odwiedzi¢ dane miejsce.

Decyzje wladz poszczegolnych miast, zwigzane z promocja miejsc mniej znanych
wplywaja znacznie na zjawisko overtourism, czyli zbyt duzej liczby turystow, ktore jest
dostrzegane przez wielu badaczy (Goodwin, 2017; Milano, 2018; Jordan, 2016 i inni)
a w dobie pandemii COVID19 nabiera szczeg6lnego znaczenia. Miasta systematycznie
przyciagaja coraz wiecej osOb, a ekonomiczne konsekwencje rozwoju turystyki
dla branzy turystycznej i samorzadow s3 istotne dla ich rozwoju. Niestety kazda
zmiana, innowacja niesie za soba zaréwno korzy$ci jak i zagrozenia, z ktoérymi trzeba
sobie poradzi¢. Wérdd problemdéw najwiekszymi sa te zwigzane z gentryfikacja,
podwyzka cen nieruchomo$ci, wzrostem zanieczyszczenia Srodowiska spowodowanym
zwiekszong eksploatacja centrum miasta, a takze niezadowoleniem mieszkancow,
ktéorym tlumy turystow ograniczaja komfort codziennego zycia. Wladze miast moga
niwelowac te niedogodno$ci wprowadzajac w swoich planach strategicznych rozwoj
mniej znanych miejsc miasta, ktére moga by¢ odwiedzane przez turystow takze poza
sezonem. Przykladem takim s3 omoéwione wloskie targowiska, gdzie wladze
samorzadowe zrealizowaly kluczowe inwestycje w miejscach posiadajacych znaczacy
potencjal rozwojowy. Wlodarze dostrzegaja i popieraja tradycyjna forme sprzedazy,
dlatego lokalne targowiska funkcjonuja w wielu dzielnicach. Oplaty targowe zasilaja
budzet gmin i tworzone sa nowe miejsca pracy. Natomiast odwiedzajacy czy to lokalna
spoleczno$¢ czy turysci cenig sobie bardzo bezposredni kontakt z producentami oraz
poznaja tradycje kulinarne regionu.

Epidemia koronawirusa spowodowala zmiane nawykow zwigzanych ze stylem
zycia, a wsroéd nich sposobu, w jaki konsumujemy turystyke i odkrywamy zasoby
naturalne miejsc do ktorych podrézujemy. Wiele badaczy [Font, Higham, Miller
i Pourfakhimi, 2019; Scott, Hall i Gossling, 2019 za Carvalho R. 2020, The need for
creative actions in tourism in the Post-COVID 19 pandemic world, w wersji
elektronicznej  https://www.academia.edu/43370005/The _need_for_creative_
actions_in_tourism_in_the_Post COVID_19_pandemic_world, 06.08.2020]

zauwaza, ze zroOwnowazony rozwo0j turystyki powinien obowigzkowo znalez¢ sie
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w przyszlych planach strategii rozwoju turystyki. Idea odej$cia od tradycyjnej, linearnej
gospodarki na rzecz gospodarki o obiegu zamknietym, w ktérej surowce
sqa wykorzystywane racjonalnie, wydaje sie realng przyszloScia w zrownowazonym
rozwoju miast i tym samym turystyki. Sytuacja spowodowana epidemia koronawirusa
i konsekwencje z jakimi §wiatowa turystyka bedzie musiala sie zmierzy¢ na pewno
zmusi rzady poszczegoélnych krajow na calym Swiecie do wprowadzenia istotnych
zmian. W obecnej chwili, kiedy jesteSmy prawie w koncowce letniego sezonu
turystycznego, obserwuje sie przede wszystkim proby odpowiedzi na potrzeby
i zagrozenia wynikajace z realiow okresu pandemii. Dzialania podjete przez
poszczegoOlne kraje maja na celu przede wszystkim bezpieczenstwo podréznych.
We Wloszech np. hotele musialy zmniejszy¢ ilos¢ pokoi do wynajecia, linie lotnicze
ograniczy¢ liczbe oséb podrozujacych, natomiast wiekszo$¢ spoleczenistwa spedza
wakacje w kraju w poblizu miejsca zamieszkania. Zakazane sg wieksze zgromadzenia,
koncerty a np. muzea zwiedza sie tylko w malych grupach tak aby zachowana byla
bezpieczna odlegto$¢é pomiedzy osobami.

Turystyka kulinarna na targowiskach wloskich stanela takze przed nowymi
wyzwaniami a zarzadcy w obliczu epidemii podjeli szereg dzialain majacych na celu
bezpieczenstwo konsumentow. Liczne obostrzenia zaadoptowane przez rzad wioski
a takze mniejsza liczba podrézujacych spowodowaly, ze targowiska zrezygnowaly
z wielu atrakeji, ktore przyciagaly podrozujacych. Nie wiemy jeszcze jak sytuacja sie
rozwinie 1 kiedy $wiatowa pandemia sie skonczy tak aby sytuacja wrocila do stanu
przed wybuchem epidemii.

Potencjal wloskich targowisk w dalszym ciggu ma tendencje wzrostowa co stwarza
szanse wyznaczania nowych kierunkow i trendéow turystyki kulinarnej. Z uwagi
na rosnace zainteresowanie turystow oferta kulinarng poszczeg6lnych miejsc, nalezy

spodziewac sie dalszego ich rozwoju, kolejnych przeobrazen a nawet transformacji.
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The influence of urban market on the development of Italian
gastronomy tourism

Abstract:

Markets are a characteristic element of Italian gastronomy tourism. The historical and the
modern market are not only actively developing and contributing to increase the popularity of
less known places, but also to reducing the seasonality in tourism due to a greater flow of
tourists. Undoubtedly, they also have a revitalizing effect on the economy of a city. A visit to the
market combined with a market tour is one of the most appreciated by Italians and more popular
among foreigners, an opportunity to learn about the culinary heritage of a region. The dynamic
development of urban market is the result of institutional support for the development of urban
tourism, ranging from city authorities to activists and the city's inhabitants. The article presents
the essence of Italian urban markets and their impact to the development of gastronomy tourism
and discusses the actions that have been taken by the boards of urban market as regards to the
current situation caused by the coronavirus pandemic.

Keywords: gastronomy tourism, Italy, markets, market tour
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