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Turystyka kulinarna w konteks$cie zrbwnowazonego rozwoju
w kulturze — perspektywy dla Polski

Stowa kluczowe: kultura — turystyka kulinarna — enoturystyka — zrownowazony rozwoj

Streszczenie: Celem niniejszego artykutu jest przyjrzenie si¢ turystyce kulinarnej oraz
refleksja nad tym, jak wyglada oferta turystyczna oraz jak funkcjonuje w kontekscie
zrbwnowazonego rozwoju, w tym rowniez kultury. W zwiazku z powyzszym tekst zostat
podzielony na kilka czgsci: W pierwszej uwaga zostata skupiona na rozwazaniach na temat
pojecia 1 zakresu znaczeniowego turystyki kulinarnej, podejmowaniu tematyki przez rozne
dziedziny nauki, w tym food studies. Druga czgs$¢ tekstu zajmuje si¢ tematyka globalizacji,
konsumpcjonizmu, tworzeniu kuchni narodowych, glokalizacji oraz rozwijajacych sig
w stosunku do nich opozycyjnych zjawisk, takich jak np. Slow Food. W trzeciej czgsci
podjety zostat watek turystyki kulinarnej w konteks$cie zrownowazonego rozwoju, w tym
zrbwnowazonego rozwoju w kulturze. Opisane zostaly przyklady polskich dzialan,
potwierdzajace zasadno$¢ takiego podejscia. W podsumowaniu znalazty si¢ uwagi 1 wnioski
wynikajace z przeprowadzonych analiz.

Kazdy z nas jest turysta kulinarnym. Wybierajac si¢ w jakakolwiek podr6z, niewazne,
czy po terenie wlasnego regionu czy kraju, czy tez w podréz zagraniczna, jesteSmy
zainteresowani tym, aby cos zjes$¢ i czego$ si¢ napi¢. To, co jemy i pijemy, $wiadczy o tym,
jakim jestesSmy turysta, ale i identyfikuje nas 1 okresla jako cztowieka, jak pisze Higman —
»powiedz mi, co jesz, a powiem ci, kim jeste$” [Higman 2012]. Przyjmujemy rézne postawy
wobec pojawiajacego si¢ w tym kontekscie jedzenia i picia:

e 7 zasady nie korzystamy z oferty lokalnej i szukamy przystowiowego schabowego czy
McDonalda,

e przyjmujemy miejscowa kuchni¢ ,,z dobrodziejstwem inwentarza”, taka, jaka jest, bez
zastanawiania si¢ nad tym, co jemy, dlaczego tak wyglada, z czego si¢ sktada,

e jesteSmy nastawieni na poznanie, szukanie z jednej strony doznan smakowych, ale i tta
im towarzyszacego — specyfiki produktéw, sposobu ich przyrzadzania, pochodzenia,
usytuowania w miejscowej tradycji i historii.

Z perspektywy dalszej czeSci niniejszego tekstu najwazniejszy jest ostatni
z wymienionych typow, zblizony do turystyki zdefiniowanej przez M. Boyera jako fourisme
de la participation, turystyk¢ uczestnictwa. Celem niniejszego artykulu jest przyjrzenie si¢
turystyce kulinarnej (w rozumieniu jedzenia i picia) i zastanowienie si¢ nad tym, jak wyglada
oferta turystyczna oraz jak funkcjonuje w konteks$cie zrownowazonego rozwoju, w tym
réwniez kultury.

W zwiazku z powyzszym tekst zostal podzielony na kilka czg$ci:

I. Turystyka kulinarna, czyli co?

W tej czgSci uwaga zostala skupiona na rozwazaniach na temat pojgcia 1 zakresu
znaczeniowego turystyki kulinarnej. Kilka uwag poswigce terminologii i klasyfikacjom, gdyz
podejscia, ktére mozna zaobserwowaé w literaturze przedmiotu sa rézne — wystepuja tu glosy
opowiadajace si¢ za potaczeniem wszystkich elementow zwiazanych z jedzeniem i piciem w
jeden termin, ale nie brak i takich, ktore wydzielaja z turystyki kulinarnej tg, ktora jest
zwiazana z winem, czyli enoturystyke. I cho¢ sama w sobie jest niewatpliwie ogromnym
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polem badawczym, w moim odczuciu powinna by¢ traktowana tacznie, za czym przemawia
choc¢by 6w wstepnie zakreslony powyzej, trzeci typ turysty kulinarnego.
Tematyka turystyki kulinarnej jest podejmowana w literaturze i badaniach naukowych

w bardzo r6znych kontekstach, najczesciej patrzymy na nia (zwlaszcza w literaturze polskiej),
poprzez:

o turystyke w ogodle (w tym poprzez turystyke kulturowa, do ktorej wedtug klasyfikacji

Swiatowej Organizacji Turystyki jest zaliczana),

e rozwoj rolnictwa (i zrbwnowazony rozw0j rolnictwa),

e technologie produkcji Zzywnosci,

e ckonomig,
rzadziej poprzez kulturg. W tej czgsci podejme rowniez watek tzw. food studies, dziedziny
nauki popularnej przede wszystkim w Stanach Zjednoczonych, nieco mniej w Europie,
a wydaje sig, ze najbardziej zblizajacej si¢ do traktowania kulinariow w perspektywy studiow
zwiazanych z kultura.

I1. Globalizacja, glokalizacja i ruchy slow, czyli w stron¢ zrownowazonego rozwoju

Druga czg$¢ tekstu zostanie poswigcona rozwazaniom na temat globalizacji,
konsumpcjonizmu, tworzeniu kuchni narodowych oraz rozwijajacych si¢ w stosunku do nich
opozycyjnych zjawisk. Do najwazniejszych z nich nalezy zaliczy¢ ruch Slow Food, sytuujacy
si¢ wprost w opozycji do globalizacji, powstaty jako sprzeciw wobec tempa zycia
iujednolicania go we wszystkich aspektach zycia. Ruch ten, w mniej badZ bardziej
bezposredni sposob, wptynat na sposob myslenia wielu ludzi, doskonale wpisat sig
w myslenie o zrbwnowazonym rozwoju regionalnym, w poszukiwanie wlasnej tozsamosci
1... pomystow na biznes (np. turystyka zwigzana ze Slow Food). Na bazie dziatan tu
podejmowanych rozwingly si¢ projekty takie jak Slow Cities (Cittaslow), prowadzac do mody
na slow life, polegajacej przede wszystkim na poszukiwaniu wilasnego stylu zycia,
odmiennego od lansowanych trendow.

Przy okazji méwienia o globalizacji 1 ruchu slow wydaje si¢ istotne nawiazanie do
pojgcia glokalizacji, ktore zaklada przystosowanie globalnych produktow i ich promocji do
wymogow 1 warunkow rynku lokalnego, ale 1 wnoszenie przez lokalne spotecznosci nowych
wartosci do globalnego rozwoju.

Jeszcze jednym pojgciem pojawiajacym si¢ w food studies, ktoremu chciatabym
poswigci¢ krotka wzmianke jest gastronacjonalizm, ktéry jest zjawiskiem obserwowanym
w krajach, w ktorych wystepuje wysoki poziom identyfikacji obywateli z wltasnym panstwem.

III. Turystyka kulinarna w kontekscie zrownowazonego rozwoju w kulturze w Polsce

W czgsci trzeciej znajda si¢ rozwazania na temat zrOwnowazonego Trozwoju,
ze szczegolnym uwzglednieniem roli kultury. To podejscie, w praktyce funkcjonujace od paru
lat poprzez dziatalno$¢ wielu organizacji, sieci, zostalo przyjete w maju 2013 r. na konferencji
UNESCO w Hangzhou w Chinach, dajac ,,zielone $wiatto” do prowadzenia szerszych badan
1 dziatan w tym zakresie. Turystyka kulinarna, jako element kulturowy, jak najbardziej miesci
si¢ w tym zakresie. Chcialabym skupi¢ si¢ tu na pokazaniu wybranych polskich przyktadéw
zwiazanych z turystyka kulinarna, ktorych — wbrew pozorom — jest niemato.

I. Turystyka kulinarna, czyli co?

Turystyka o charakterze kulinarnym i winiarskim jest faktem obserwowalnym nawet dla
laika. Obie sfery zostaly wyodrgbnione wsrod innych form turystyki przez Swiatowa
Organizacje Turystyki Organizacji Narodow Zjednoczonych (UNWTO), pojawiaja si¢
w wielu opracowaniach. W dyskursie teoretycznym pojawia si¢ dodatkowo pojecie
enoturystyki, ktore wyodrgbnia turystyke zwiazana z winem, za punkt wyjscia przyjmujac,
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zejuz w czasach starozytnej Grecji czy Rzymu wino bylo istotnym czynnikiem
przyciagajacym podrozujacych [Hall i in. 2002].

Enoturystyka jest zatem najczgéciej analizowana niezaleznie, z pominigciem innych
form turystyki kulinarnej, jako podrézowanie po rejonach winiarskich [Kowalczyk 2003,
Kruczek 2009]. Oczywiscie, spora czg$¢ turystow, ktorzy odwiedzaja gospodarstwa
winiarskie, stanowia ci, ktorych interesuje gtownie degustacja i nabywanie wina, ale tu
pojawiaja si¢ glosy wykluczajace ich z grona ,,prawdziwych enoturystow” [Bosak 2008].
Wedhug wspomnianego autora (reprezentujacego Polski Instytut Winorosli i Wina - fundacje
zrzeszajaca polskich winiarzy i propagatorow enoturystyki), winiarze za punkt honoru
uwazaja przekazywanie wiedzy na temat zwyczajow, tradycji, uprawy i przetworstwa
winorosli, odbywajacych si¢ w gospodarstwie, po ktérym oprowadzaja turyste - ,,wykluczaja
wigc z grona prawdziwych enoturystow wszystkich mniej lub bardziej przypadkowych
odwiedzajacych, dla ktérych pobyt w gospodarstwie winiarskim, czy udziat w degustacji nie
wiaze si¢ z rozwojem winiarskiej wiedzy i zainteresowan” [Bosak 2008].

Typowy enoturysta odwiedzajac miejsce zwigzane z produkcja wina:

e zwiedza winnicg,

e zwiedza gospodarstwo, w ktorym produkuje si¢ wino, gdzie pozwala mu si¢ zajrze¢ do
kadzi, prezentuje tradycyjne narzedzia uzywane do produkcji, ale i te nowoczesne
(bardzo czgsto powstaja przy tej okazji male ekspozycje muzealne, na ktoérych
prezentowane sa narzedzia, ktére juz wyszly z uzytku, a oprowadzajacy gospodarze
opowiadaja histori¢ winiarstwa w regionie i tym konkretnym miejscu — zwlaszcza,
gdy turysta nie jest wpuszczany na teren dziatajacego zaktadu),

e zwiedza piwnice, w ktérych wino jest przechowywane, czujac si¢ jak odkryweca,
ktéremu pokazuje si¢ co$, co jest na ogot zamknigte przed ludzkim okiem. Czgsta
praktyka jest tez podnoszenie wtasnej wartosci poprzez podkreslenie, ze nie we
wszystkie miejsca wprowadza si¢ turystow, ze wzgledu na zachowanie optymalne;j
temperatury dla przechowywanego tam najcenniejszego wina

e poszerza swoja wiedzg na temat wina, jego produkcji, tradycji i zwyczajow.

Dodatkowym i obowiazkowym elementem takiego spotkania w gospodarstwie winnym
jest degustacja, odbywana w towarzystwie wiasciciela badz osoby go reprezentujacej, ktora
w trakcie testowania wina przez turystg, dalej snuje opowiesci. Efektem wymiernym takiej
podrozy jest zakup.

Taka konstrukcja podrozy enoturystycznej stanowi rowniez przedmiot zainteresowania
organizatorow wyjazdow, ktorzy przygotowuja w ramach swojej oferty swoisty produkt
enoturystyczny. Oprocz wymienionych juz elementdéw, w pakiecie dla grup zorganizowanych
moga si¢ pojawié jeszcze takie jak np. prelekcje, pokazy, stotowanie w restauracjach
serwujacych lokalne potrawy i wino, pokazy, udziat w targach czy $wigtach wina.

Rozw¢j turystyki kulinarnej jest zwiazany z coraz powszechniejszym jedzeniem poza
domem, wynikajacym ze zmieniajacych si¢ stylow zycia spoteczenstw [za: Lopez, Gomez
Martin 2005]. Samo zjawisko bywa roznie interpretowane 1 definiowane, zwlaszcza
w obcojezycznej literaturze, np. jako:

e gastronomia turystyczna (gastronomic tourism), gdzie celem jest dotarcie do jakiegos
miejsca, zrodia, oferujacego unikalna 1 poszukiwana zywnos$¢, np. restauracji
[za: Kivela, Crotts, 2006].

e lepiej jezykowo brzmiaca turystyka zywnos$ciowa (culinary tourism), rozumiana jest
jako podrozowanie, odbywane w celu odwiedzenia producentow zywnosci, festiwali,
targdbw, a w efekcie testowania, szukania smakoéw 1 nabywania produktow
[za: Hall, Mitchell, 2000].

e trzecie z pojg¢, turystyka kulinarna, jest tu kategoria najszersza. Obejmuje oba
wspomniane powyzej, ale w jego sklad wchodza rowniez takie elementy jak
zapoznawanie si¢ z miejscowa kuchnia, jej przepisami, uzywanymi narz¢dziami,
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uczestniczenie w przygotowaniu potraw, a ponadto niesie ze soba poznawanie stylow
zycia, lokalnej tradycji, kultury, historii [np. Santich 2004].

Nalezy zauwazy¢, ze enoturystyka i1 inne formy turystyki kulinarnej sa wlasciwie takie
same, podobnie jak w przypadku wizyty w winnicy wyglada nasza podr6z do matej fabryki
produkujacej sery, alkohole (popularne staje si¢ w ostatnich latach zwiedzanie np. browarow),
czy u bacy robiacego oscypki. W tym ostatnim przypadku zreszta, turysta na wlasne oczy
moze si¢ przekonac, jak jest produkowany oscypek i z jakiego mleka — wystarczy rozejrzec
si¢ wokot bacowki 1 zobaczy¢ jakie zwierzgta pasa si¢ wokot. Manufaktury produkujace sery,
oliwe to miejsca, w ktorych réwniez mozna odby¢ ciekawa podréz kulinarna. Zostaniemy
oprowadzeni, dowiemy si¢ o hodowli, czy uprawie, przetwarzaniu i produkcji, a na koncu
wycieczki sprobujemy gotowego produktu, ktory mozemy potem kupic.

Enoturystyka stata si¢ juz bardzo preznie rozwijajacym si¢ przemystem. ,,W latach
siedemdziesiatych juz we wszystkich 11 regionach winiarskich RFN byly wytyczone szlaki
wina, a niektére z nich kazdego roku odwiedzato po kilkaset tysigcy turystow. Z czasem
podobne trasy — zwane w literaturze przedmiotu wine route — zaczgty powstawaé we Francji,
Witoszech, Hiszpanii, Austrii, Portugalii, Szwajcarii, Izraclu, USA, Kanadzie, Argentynie,
Australii, Nowej Zelandii i RPA, a w latach dziewigédziesiatych rowniez w Czechach,
Macedonii i na Wegrzech” [Kowalczyk 2003]. W doskonaty sposob zostala wykreowana
moda na tego typu podréze i natychmiast znalazta odzwierciedlenie w ofercie biur
turystycznych, nie tylko jako element uzupehiajacy inne typy wyjazdow. Po wpisaniu
w przegladarce internetowej hasta: enoturystyka, pojawiaja si¢ w pierwszym rzedzie oferty
biur, specjalizujacych si¢ w organizowaniu takiej formy turystyki. Promuja si¢ najczesciej
jako rodzaj swoistego klubu, w ktorym moga si¢ spotka¢ pasjonaci, ludzie zainteresowani
tematyka, gdzie mozna poszerzy¢ wiedzg, wymieni¢ informacjg, czy uczestniczy¢
w dziataniach powiazanych tematycznie.

Na catym $wiecie istnieja dzi$ szlaki winne (wine routes), opisywane w przewodnikach,
oznakowane na mapach, wydawane sa albumy i inne ksiazki poswigcone regionom winnym,
opisujace ich cechy charakterystyczne i majace im zapewni¢ wyjatkowe miejsce posrod
innych.

Z drugiej strony jednak nalezy odnotowaé coraz wigksza ilo$¢ literatury, blogow
internetowych, czy programow telewizyjnych, opisujacych wlasne doswiadczenia
z wyjazdéw kulinarnych, ktére mozemy =zaklasyfikowa¢ we wspdlnym stwierdzeniu —
turystyka jedzenia 1 picia (food and wine tourism). Opisy wlasnych dos§wiadczefn mieszcza sig¢
na ogdt w kategorii literatury popularnej i w nieprawdopodobny sposob przyczyniaja si¢ do
budowania wizerunku i mody na wyjazdy do niektérych miejsc. Mozna przy tej okazji
przywota¢ wiele nazwisk — jednym z nich jest Peter Mayle, ktory przyczynil si¢ do
stworzenia mody na Prowansje poprzez ksiazki, bedace rodzajem pamigtnika, opisujacego
wlasne doswiadczenia, a wynikajace z kompletnej zmiany miejsca 1 stylu zycia. Mayle, po
kilkunastu latach pracy w korporacjach zajmujacych si¢ reklama, porzucit wielkie miasta
1 wyjechat na wloska prowincj¢. Wedlug modeli stylu zycia funkcjonujacych w latach 80.
XX w. byt cztowiekiem, ktéry osiagnat sukces i ... postanowit z niego zrezygnowac. Jego
ksiazki (pierwsza wydana w 1989 r.), opisuja nie§pieszne zycie na prowincji, wyznaczane
przez pory roku, rytm zwiazany z uprawa roli i ogrodu, wlasne z tym zmagania. Poprzez tg
rolniczo-kuchenng perspektywe (takze i przemycane w ksiazkach przepisy kulinarne), Mayle
opisuje lokalna spolecznos¢ i1 jej silne poczucie tozsamosci i identyfikacji z miejscem,
wynikajace wiasnie z rzadzacych nia praw natury. Mayle znalazt wielu nasladowcow,
probujacych poj$¢ tym samym tropem do tego stopnia, ze sam zaczal przemyca¢ w swoich
ksiazkach uwagi o uciekaniu przed kolejnymi mito$nikami prowincjonalnego zycia.

Nieco innym tropem idzie historyk i dziennikarz Robert Maktowicz, ktory poprzez
gotowanie na ekranie stal si¢ gwiazda telewizji — samo gotowanie jest tu pretekstem do snucia
barwnych opowiesci o kulturze, historii, tradycji, miejscowych zwyczajach, a Maklowicz sam
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nazywa siebie podroznikiem kulinarnym. Odzwierciedleniem opowiesci kulinarnych jest
strona internetowa, ze zbiorem przepisow z réznych stron $wiata z odpowiednim
komentarzem.

Rosnace zainteresowanie turystyka kulinarna, sa wzorem dla licznych blogow
internetowych opisujacych podrdze kulinarne do najdalszych zakatkow $wiata, czy tworzenia
stron internetowych z przepisami, gdzie pojawiaja si¢ komentarze o tym, w jakich warunkach
kto$ zetknat sig z dana  potrawa, jakie  jest  jej pochodzenie
(np. http://zmyslowoprzezswiat.blogspot.com/, http://turystyka-kulinarna.blogspot.com).

W zaprezentowanych powyzej przypadkach, podobnie jak wsréd wielu nasladowcow,
turystyka kulinarna jest traktowana lacznie, zar6wno jako jedzenie, jak i turystyka zwiazana
z winem. Nalezy jednak zauwazy¢, ze o ile w przypadku enoturystyki mamy coraz czesciej do
czynienia z pakietem turystycznym oferowanym przez biura podrdzy, wchodzacym w zakres
turystyki zorganizowanej (co nie wyklucza indywidualnej), to pozostate elementy turystyki
kulinarnej pozostaja ciagle w krggu zainteresowania przede wszystkim turystyki
indywidualnej (przywotane przyktady zreszta potwierdzaja te regule). Mimo tego wydaje sig,
ze rosnaca popularnos¢ tych pozostatych elementdw oraz oferta przygotowywana na miejscu
(targi, festiwale itp.), bardzo szybko doprowadza do wprowadzenia i turystyki kulinarnej do
oferty turystycznej biur podrozy. Juz dzi§ powstaja przewodniki opisujace najciekawsze pod
wzgledem kulinarnym miejsca regionu czy kraju, strony internetowe, gdzie znajduja si¢
informacje o prezentacjach czy festiwalach kulinarnych, mamy nawet Polskie Stowarzyszenie
Turystyki Kulinarnej, szlaki kulinarne, jak np. powstaly jako pierwszy w Polsce w 2009 r.
Kulinarny Turystyczny Szlak — Kuchnia Polska, Biatostocki Szlak Kulinarny, Szlak
Kulinarny Slaskie Smaki i wiele innych. Gtéwnymi inicjatorami szlakéw sa producenci,
przedstawiciele organizacji turystycznych, ale coraz czg$ciej znajduja odzew u wiadz regionu,
ktore zaczynaja wspierac takie inicjatywy. Przemawiajq za tym nie tylko aspekty promocyjne,
ale i twarde dane ekonomiczne z regionéw europejskich, np. z Wtoch, ktore np. tylko w 2007
roku odwiedzito 7 mln turystéw, za gtowny motyw swojego przyjazdu deklarujacych cheé
poznania specjatow kuchni wloskiej [dane za: http://www.dobrysmak.pl].

Tym samym, obok wymienionych wczesniej pojgé: turystyki kulinarnej (culinary
tourism), turystyki gastronomicznej (gastronomic tourism), enoturystyki (wine tourism),
w obcojezycznej literaturze przedmiotu uzywane jest po prostu sformutowanie turystyka
zywnosci i wina (food and wine tourism), taczaca oba rozumienia w jednym pojgciu.
Dodatkowo przemawiaja za tym argumenty, bgdace efektem spojrzenia na turystyke
kulinarng z perspektywy nauk o kulturze i rozwijajacych si¢ tzw. food studies.

Jak wspomniatam we wstgpie do niniejszego tekstu, turystyke kulinarnag w Polsce mozna

rozpatrywaé z roznych punktow widzenia:

e turystyki w ogole, gdyz bez watpienia turystyka kulinarna istnieje i znajduje si¢
w klasyfikacji Swiatowej Organizacji Turystyki dziatajacej przy Organizacji Narodow
Zjednoczonych (UNWTO) jako jeden z rodzajow turystyki kulturowej;

e zrOwnowazonego rozwoju rolnictwa, gdzie najwazniejszym elementem jest hodowla,
czy uprawa. Przedmiotem zainteresowania jest przygotowanie zaplecza,
opracowywanie nowych technologii produkcji zywnosci wychodzacych naprzeciw
oczekiwaniom konsumenta. Doskonalym przyktadem jest tu moda na Zzywno$¢
ekologiczna, ktorej naprzeciw wychodza coraz to liczniejsze gospodarstwa rolne,
zardbwno w kontek$cie samego jej wytworzenia, jak hodowania czy uprawiania tego,
na co moda wskazuje.

e ckonomii, gdyz turystyke kulinarna rozumiang tak jak w obu wymienionych powyzej
aspektach mozemy analizowa¢ z biznesowego punktu widzenia, tworzenia miejsc
pracy, innowacji technologicznych, ludzkiej kreatywnosci, zachowan rynku itp.
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Warto tu zauwazy¢, ze w odpowiedzi na rozwijajace si¢ trendy, w 2012 r. otwarto
pierwsze w Polsce studia z zakresu enologii — w formie studiow podyplomowych stanowia
ofert¢ Wydziatu Farmacji Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego. Studia dotycza
przede wszystkim uprawy winorosli, jej wykorzystania i wtasciwos$ci — nie ma tu wigc mowy
ani o turystyce, ani o ekonomii.

Wspomniane wczesniej food studies, sa dziedzina nauki, zajmujaca si¢ turystyka
kulinarna z jeszcze innej perspektywy (nie wykluczajac juz wspomnianych). Pojawiaja si¢ tu
pytania o tradycje, autentyczno$¢ i budowanie tozsamosci ludzi i miejsca — z tego punktu
widzenia mozna rozpatrywa¢ np. wpisang na list¢ niematerialnego dziedzictwa UNESCO
francuska tradycje biesiadna [na stronach www.unesco.org]. Badania prowadzone w ramach
food studies, podejmuja rdwniez temat z antropologicznego punktu widzenia, kontynuujac
rozwazania rozpoczete przez Claude’a Lévi-Strauss’a, ktory na bazie trojkata kulinarnego
zobrazowal przej$cie cztowieka od natury do kultury [Lévi-Strauss 1972, ss.71-80]. Watek
ten kontynuuje np. Mary Douglas, ktora analizuje sposob spozywania positkow w zestawieniu
z pozycja w grupie, sposobem podtrzymywania relacji i okreslonymi schematami
spotecznymi [Douglas 2007].

Wraz ze zmianami spotecznymi zainteresowanie nauki jedzeniem rosnie, a wsrdd
badaczy wymienia si¢ m.in. nazwiska Sidneya Mintza, ktory zajmuje si¢ zwiazkami migdzy
jedzeniem a ponadlokalnymi 1 $wiatowymi strukturami wladzy, Carole Counihan,
amerykanskiej badaczki specjalizujacej si¢ w antropologii jedzenia w kontek$cie zmian
spotecznych. Kulinaria rozpatruje si¢ z historycznego punktu widzenia [Montenari 2006],
socjologicznego [Barthes], analizujacego turystyke kulinarna w kontek$cie globalizacji
1 glokalizacji [Giddens 2008]. Pojawiaja si¢ nawet analizy dotyczace poszczegdlnych
produktow i ich roli w historii ludzko$ci (np. Mark Kurlansky pisze o soli, Sidney Mintz
o cukrze). Food studies stanowia przedmiot studidw uniwersyteckich, zwtaszcza w Stanach
Zjednoczonych, jak np. w Indiana University, New School New York City, Chatman
University, czy europejskich (we Wtoszech) — Umbra Institute w Perugii czy Gustab Institute
— Food and Culture Center w Rzymie. W Polsce na razie takich nie ma.

II. Globalizacja, glokalizacja 1 ruchy slow, czyli w strong zréwnowazonego

rozwoju.

Uwagi zawarte w poprzedniej czgsci tekstu pokazuja, ze na turystyke kulinarng mozna
patrze¢ z wielu, bardzo odmiennych perspektyw. Aby doj$¢ do tematu zréwnowazonego
rozwoju w kulturze 1 spojrzenia na turystyke kulinarna z tej perspektywy, niezbednym wydaje
si¢ wprowadzenie kilku uwag na temat globalizacji, glokalizacji, gastronacjonalizmu czy
ruchu Slow Food.

Rola jedzenia i picia jest w dziejach ludzkosci nie do przecenienia. Higman uznat ja za
sit¢ napedowa rozwoju, gdyz to wlasnie rosnace zapasy pozywienia doprowadzily ludzi
pierwotnych do zmiany trybu zycia na osiadly, a w efekcie do ograniczania terytoridow,
konieczno$ci gospodarowania nimi (np. regulowania rzek). Efektem tego stata sig
konieczno$¢ wymiany dobr, a w efekcie rozwoju handlu [za: Higman 2012].

Ksztaltowanie si¢ kuchni narodowych ma jednak stosunkowo krétka historig i jest Scisle
powiazane z tworzeniem si¢ panstw narodowych w wieku XIX. Wcze$niej kuchnia lokalna
byla raczej domena biedoty, ktéra nabywatla tanie lokalne produkty, by przyrzadza¢ z nich
proste positki. Bogatych sta¢ byto na poszukiwanie nowych smakow, sprowadzanie drogich
produktow, czy przypraw, a $w. Izydor z Sewilii w VII w., w kontekscie kuchni wiasnie,
pisal, ze ,,wszystko, co tatwo dostepne, jest podte” [cyt. za: Montanari 2006, s. 76].

Sama historia przypraw pokazuje, ze byty to produkty dostgpne nie dla kazdego. Ludzie
uzywali przypraw juz 50 000 lat p.n.e. na terenach dzisiejszego Maroko [dane za: Bruce
Bryan 2009]. Handel przyprawami (np. cynamonem czy pieprzem), rozwinal si¢ w calej Azji
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Potudniowej i na Bliskim Wschodzie okolo 2000 p.n.e. Do$¢ wspomnie¢, ze Egipcjanie
uzywali ziot do balsamowania, a zapotrzebowanie jakie mieli, pobudzito §wiatowy handel
przyprawami. Gtéwnym Zrédlem importu przypraw do Europy we wczesnym $redniowieczu
byly Azja i Afryka, byly wiec one bardzo drogie, a monopol na handel, ktory miata od VIII
do XV wieku Republika Wenecka oraz sasiadujace z nia wloskie miasta-panstwa, przyniost
temu regionowi bogactwo. Powszechnie dzi§ znamy fakt, ze gtéwnym powodem wyprawy
Vasco da Gamy w 1499 roku do Indii, bylo odnalezienie szlakéw handlowych i nowych
regionow, w ktorych produkowano przyprawy i ktore pozwolityby na ominigcie posrednictwa
Republiki Weneckie;.

Podobnie jest z winem — jego historia sigga poczatkow ludzkosci. Juz czlowiek
prehistoryczny wiedziat jak robi¢ wino, a winoro$l jest jedna z najstarszych roslin uprawnych
na $wiecie. Najpierw wystepowata w postaci lesnych pnaczy, ale juz kilka tysigcy lat p.n.e.
uprawiana byla na Zakaukaziu. Wysoka kultura rolna pozwolita na rozprzestrzenienie
krzewow winnych w Grecji, a nastgpnie Italii [www.festus.pl, dostep: 2013.05.20.]. Wino
bylo powszechnie uzywanym napojem w $wiecie antycznym, zwlaszcza w starozytnym
Egipcie, a p6zniej w Grecji, w kulturze sumeryjskiej plasowane réwnie wysoko jak piwo.

Wspomniany juz wczes$niej wiek XIX, przynidst rozwdj przemystu, nastapil wzrost
produkc;ji, ale 1 konsumpcji, preznie rozwijata si¢ nauka, zar6wno w kontekscie poszukiwania
1 upowszechniania nowych rozwiazan technicznych, jak 1 w dostgpie coraz szerszej czesci
spoteczenstwa do mozliwosci ksztatcenia sig. Jednoczesnie wiek XIX doprowadzit do
tworzenia panstw narodowych, opartych na suwerennosci, uswigconym terytorium i kulturze -
zarowno terytorium i przekaz kanonu kultury traktowano jako sprawy najwazniejsze. Ten
kanon $wiadczyt o tozsamos$ci narodu i pokazywat jego najwigksze wartosci oraz potege, by
wspomnie¢ tylko o imperium brytyjskim i tworzeniu najwigkszej w dwczesnym S$wiecie
kolekcji muzealniczej — a popartej ogromnymi nakltadami na badania archeologiczne,
majacymi utwierdza¢ $wiatowa opini¢ o potedze Wielkiej Brytanii. Powstale wowczas
spoteczenstwo mieszczanskie z jednej strony umozliwito bogate zycie kulturalne, ale
z drugiej strony za fundament swojej egzystencji postrzegato rozwoj i utrzymanie gospodarki
rynkowej [za: Bendixen 2001], efektem ktorego byto raczej systematyczne zwigkszanie rangi
dobrobytu materialnego, niz rozwoju duchowego. Z drugiej strony w kulturze widziano cos,
co mozna bylo spoleczenstwom da¢ na wilasnos¢, pobudzi¢ ich dumeg i poczucie godnosci.
Tworzono panteony narodowe i narodowa narracjg, obecna przede wszystkim poprzez znaki
1 symbole. Jednocze$nie, patrzac z perspektywy kuchennej, sprowadzane z wielu miejsc
produkty upowszechnialy si¢ i zadomawialy na wielu stotach, przestajac nosi¢ znamiona
ekskluzywnosci, a jak pisze Mohring ,,w wigkszos$ci europejskich krajow kuchnie narodowe
zostalty wymyslone w XIX wieku, podczas pierwszej fazy globalizacji i w decydujacym
momencie budowania narodow” [Mohring 2008, s.129].

Myslenie o kuchniach narodowych rozwingto si¢ do tego stopnia, ze dzis, siggajac do
przewodnika po danym kraju, znajdujemy w nim informacje o najbardziej
charakterystycznych cechach danej kuchni. Nawet kuchnia narodowa nie jest jednak
jednolita. Migracje ludnosci i1 produktow doprowadzity do tego, ze w wielu krajach mozemy
odnalez¢ te same produkty, uwazane przez miejscowych za narodowe — wida¢ to bardzo
dobrze na przyktadzie Europy potudniowej, gdzie swoj wyrazny §lad odcisngla kilkuwiekowa
dominacja turecka.

Te narodowos¢ wzbogacaja i zmieniaja nasze podréze, z ktorych przywozimy nowe
smaki. W efekcie powstaja stare/nowe potrawy, znane tez w ostatnich latach jako fusion.
Innym efektem jest adaptacja potraw na nowych rynkach, jak np. wtoska pizza czy spaghetti,
ktére w roznych wariantach mozna spotka¢ na calym $wiecie (cho¢ wydaje sig, ze rowniez
mozna by potraktowac je w kategoriach fusion). Najbardziej spektakularnym przykltadem jest
rozwoj sieci McDonald’s, ktorej tworcy wymyslili zasadg, by w kazdym barze sieci, na calym
swiecie, wystepowata ta sama, i tak samo przygotowana oferta. Za McDonald’sem poszli inni
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1 cho¢ okazato sig, ze nie kazdy rynek z jednakowym zachwytem przyjat pomysl, to sie¢ ta
jest jedna z najlepiej rozpoznawalnych marek na catym $wiecie (znajduje si¢ na 7. miejscu
w rankingu Interbrand), a jej warto$¢ ocenia si¢ na ponad 40 mln dolaréw [Best Global
Brands 2012].

Pierwsza budka z jedzeniem braci Mac’a i Dick’a McDonald, ktéra zostala otwarta w
Pasadenie w Kalifornii w 1937 roku i rozwoj sieci, ktory rozpoczat si¢ w 1955 r., sa dzi$
opisywane w podrgcznikach zarzadzania m.in. jako przejaw globalizacji i homogenizacji
spoteczenstw. Juz w latach 70. XX wieku George Ritzer sformutowal teori¢ makdonaldyzacji,
oparta na wczesniejszej teorii racjonalizacji Maxa Webera. Zarowno Weber jak i1 Ritzer
uzywali terminu racjonalizacja w sensie negatywnym, stawiajac ja w opozycji do prawdziwie
ludzkiego rozsadku (pewnej zdolnosci), ktory istniejace systemy, okreslane racjonalnymi,
w konsekwencji deformuja i wynaturzaja. Prawa, obowiazki i szerokie struktury spoteczne
wskazuja optymalne rozwiazania i $rodki do osiagnigcia celu, jednostka nie musi juz
wybiera¢, wystarczy, ze podporzadkuje si¢ ustalonym zasadom i procedurom. Prowadzi to do
coraz wigkszej wspotzaleznosci 1 integracji panstw, spoleczenstw, gospodarek i kultur, czego
efektem jest tworzenie si¢ ,,jednego $wiata”, §wiatowego spoteczenstwa [np. Kempny 1998].
Sceptycy takiego podejscia pokazuja, ze ani gospodarka migdzynarodowa nie jest do takiego
stopnia zintegrowana, by mozna ja okresla¢ mianem gospodarki globalnej, ani nie jest
mozliwa homogenizacja kultury. Dopiero na poczatku lat 90. ubiegtego wieku zaczg¢to sobie
uswiadamiaé, ze globalizacja nie oznacza destrukcji lokalno$ci. Z napigcia migdzy
lokalnos$cia a globalno$cia, pojawita si¢ glokalizacja, rozumiana przez tworcg teorii, Roberta
Robertsona, jako przystosowanie globalnych produktéw i ich reklamy do wymogdéw
1 warunkow rynku lokalnego, ale 1 z drugiej strony spojrzenie na to, co lokalne spolecznosci
wnosza do globalizacji 1 jak to robia. Efektem tego jest niezwykle popularne dzi$
stwierdzenie: mys$l globalnie, dziataj lokalnie [Kucinski 2011].

Przywotana we wstepie koncepcja gastronacjonalizmu w nieco inny sposdb wystepuje
przeciwko globalizacji. Autorka artykulu zatytutowanego Gastronationalism. Food
Traditions and Authenticity Politics in the European Union, Michaela DeSoucey,
z Northwestern University, zastanawia si¢ nad tym, w jaki sposob produkcja Zywnosci,
dystrybucja 1 jej spozycie moze wyznacza¢ i podtrzyma¢ emocjonalne przywiazanie do
wlasnego kraju oraz jak nacjonalistyczne sentymenty wpltywaja na ksztattowanie produkcji
i obrotu zywnos$cia. Uwaza, ze spojrzenie z tej strony pozwoli nam lepiej zrozumie¢ napigcia
zwiazane z ochrong niektorych pokarméw i sposobu ich produkcji, mieszczacych sig
w kategorii narodowych tradycji kulturowych. W takim kontek$cie bardziej zrozumiate staja
si¢ europejskie inicjatywy, ktore tworza zastrzezone produkty regionalne [DeSoucey 2013].

Na tle dyskusji miedzy globalnoscia i lokalno$cia nalezy rozpatrywa¢ powstanie ruchu
Slow Food. Jego poczatki sa zwiazane z protestem wobec powstania pierwszej restauracji
sieci McDonald’s we Wtoszech, w Rzymie w 1986 r. Protest, firmowany przez inicjatora
ruchu, Carlo Petriniego, dotyczyt 1 lokalizacji restauracji w zabytkowej czeSci Rzymu, jak
1 propagowanej przez amerykanska sie¢ kuchni typu fast food, bedacej przeciwienstwem
wloskiego (cho¢ rowniez generalnie S$rodziemnomorskiego), celebrowania positkow.
To do$wiadczenie pokazato firmie McDonald’s, ze pierwotny pomyst nie jest mozliwy do
zastosowania na kazdym rynku, protesty przeciwko otwieraniu kolejnych restauracji
pojawialy si¢ jeszcze w wielu krajach Europy, a ich wymiernym efektem jest zmiana filozofii
firmy 1 wprowadzanie ,regionalnych” potraw do oferty, niezaleznie od niezakonczonej
dyskusji na temat fast i slow.

Ruch Slow Food juz na poczatku swojego istnienia znalazt szeroki odzew, dzi§ liczy
ponad 100 tys. czlonkéw w 153 krajach §wiata [www.slowfood.com, dostgp: 2013.02.20.].
Symbolem ruchu jest §limak, majacy przypomina¢ o niespiesznosci zarowno w produkcji,
przygotowaniu, jak i konsumpcji jedzenia.

W Manifescie powotujacym ruch do zycia pojawity si¢ takie hasta jak:
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e ochrona prawa do smaku;

e zmyslowa przyjemno$¢, rozumiana dwojako — jako przyjemnos¢, ktora wiaze si¢
z odpoczynkiem, spokojem, czasem spgdzonym wsrdd przyjacidt oraz jako
»przyjemnos$¢ ze smakowania — zarOwno dobrego jedzenia, jak ipo prostu glebi
1 r6znorodnosci zycia” [www.slowfood.com., dostep: 2013.02.20.];

e odkrywanie smakow zamiast biernego ich przyjmowania — wedlug organizacji 90%
swiatowej produkcji rolniczej stanowi 10 gatunkow warzyw sposréd miliondow
istniejacych na swiecie, a w XX wieku zanikneto w Europie ponad 75% produktow
spozywczych (w Stanach Zjednoczonych az 90%), glownie odmian warzyw, owocow,
zb0z, czy ryb. Jest to efekt nadmiernej eksploatacji gruntéw rolnych, wod, unifikacja
hodowli, a takze ginigcie pszczot [www.slowfood.com; dostep: 2013.02.20.];

e zasada czystosci, odwotujaca si¢ do propagowania produktéw powstatych
z poszanowaniem ochrony $rodowiska, w czystym, nieskazonym otoczeniu,

e zasada sprawiedliwosci, jako odwotanie do godnych warunkéw pracy i ptacy dla tych,
ktorzy uczestnicza w produkcji zywnosci.

Slow Food dziata poprzez tzw. convivia, bedace forma lokalnych przedstawicielstw
w poszczegdlnych krajach — jest ich obecnie 1300, z czego 9 w Polsce [www.slowfood.pl.,
dostep: 2013.05.20.]. Nalezy tu doda¢, ze w Polsce ruch ten zaczal funkcjonowaé w 2002 r.,
cho¢ jeszcze w bardzo ograniczonym zakresie, a rozpoczal si¢ od promowania polskiego
oscypka na Salonie Smaku w Turynie w 2000r.

W dzialaniach Slow Food nalezy wymieni¢ przede wszystkim [www.slowfood.com;
dostep: 2013.02.20.]:

e tworzenie 1 rozw0j sieci, w tym inicjatywe Terra Madre, ktorej gtowna idea zostata
zawarta w sformulowaniu: eating is an agricultural act and producing is
a gastronomic act [www.terramadre.org, dostgp dnia: 2013.05.20]. Sie¢ zatem
zrzesza z jednej strony rolnikow, hodowcoéw, czy producentow wytwarzajacych
w sposob odpowiedzialny i zrownowazony, ukierunkowanych na podtrzymywanie
tradycji 1 kultury regionu, z drugiej za$ szeféw kuchni i restauracji na calym $wiecie,
naukowcow, czy dziennikarzy zajmujacych si¢ kulinariami.

e prezydia (presidia) — projekt w ramach Terra Madre, majacy na celu ochrong
mniejszych producentéw, zachowania produktow tradycyjnych oraz produktow
bedacych w zaniku. Jest realizowany poprzez tworzenie grup producentow,
poszukiwanie nowych rynkéw zbytu, promowanie poszczegdlnych smakow
i terytoriow. Aktualnie dziala 166 prezydiéw, obejmujacych 10 tysigcy lokalnych
producentéw, w tym 2 w Polsce — prezydium oscypka i1 miodu pitnego
[www.slowfood.com; dostep: 2013.05.20.].

e Rynki Ziemi (Earth Markets) — projekt majacy na celu ulatwianie wspoipracy
pomigdzy producentami a dystrybutorami Zywno$ci, ma wspiera¢ lokalng
przedsigbiorczos¢. Rynki dziatajace pod tym hastem funkcjonuja we Wloszech,
Libanie, Rumunii, Austrii, na Lotwie 1 w Izraelu.

o Arka Smaku — ktoérej celem jest okreslenie i skatalogowanie produktow, potraw
1 zwierzat, ktoére zagrozone sa zanikiem, a stanowiace dowdd historii 1 tradycji
kulinarnej danego kraju, regionu. Aby wspiera¢ projekt od 2000 r. przyznawana jest
nagroda Slow Food (SlowFood Award). Katalog obejmuje dzi§ 1065 roznych
produktow z 60 krajow §wiata — w Polsce s to oscypek i miod pitny.

o Tysiac ogrodow w Afryce — celem jest utworzenie 1000 ogrodow w 25 krajach Afryki,
m.in. w Kenii, Ugandzie, na Wybrzezu Kos$ci Stoniowej, w Mali, Maroko, Etiopii,
Senegalu 1 Tanzanii. Powstaja przy szkolach, we wspdlnotach lokalnych, zar6wno na
obrzezach duzych miast, jak 1 na wsi, gdzie sadzi si¢ lokalne odmiany drzew
owocowych, warzywa, zboza. Ogrody maja by¢ wyrazem walki z glodem,
uniezaleznienia si¢ Afryki pod wzgledem zywieniowym oraz pielggnacji miejscowe;j
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kultury, gdyz w ramach realizacji realizuje si¢ zarowno dziatania edukacyjne, jak
i kulturalne, dajace mozliwo§¢ wymiany do$§wiadczen pomigdzy roznymi grupami
pokoleniowym. Utworzono juz 567 ogrodow.

Cale opisane powyzej zjawisko sprzyja:

rozwojowi kultury zycia i wzbogacania go o nowe doznania,
utrzymaniu, kultywowaniu tradycji regionu, kraju, podtrzymywaniu zwyczajow
kulinarnych, rozwojowi lokalnego, regionalnego rolnictwa, a tym samym poprawie
sytuacji ekonomicznej rolnikow, hodowcéw i lokalnych producentow zywnosci,
rozwojowi tozsamosci lokalnej, budowaniu ,,matych ojczyzn”,
rozwojowi turystyki kulinarne;j,
poprawie stanu srodowiska naturalnego,
edukacji i zdrowiu spoteczenstwa, poprzez promowanie dobrego i wartoSciowego
odzywiania si¢ 1 zwigkszanie $wiadomosci w ramach tych warto$ci
[Wisniewska 2012, s. 167].

Podane przyktady pokazuja jak idea slow rozprzestrzenita si¢ na wiele dziedzin zycia.

Coraz czg$ciej dzi$§ spotykamy si¢ z pojgciem slow life, stawianego w opozycji do masowosci,
powtarzalno$ci modeli i stylow zycia. Modni sa outsiderzy, wybierajacy zycie poza centrami
wielkich miast, czgsto z dala od cywilizacji, probujacy odnalez¢ swoje miejsce i wlasny
sposob na zycie, jak cho¢by wspomniany juz wczesniej P. Mayle i wielu jego nastgpcow.

Inicjatywa, o ktorej warto jeszcze wspomnie¢ jest powstaly pod egida Slow Food,

program Slow Cities (Cittaslow), ktérego poczatki si¢gaja 1998 roku, gdy organizacja Slow
Food spotkata si¢ z burmistrzami miast Bra (Cuneo), Greve in Chianti (Florencja), Orvieto
(Terni) i Positano (Salerno), aby zaproponowaé im utworzenie mi¢dzynarodowej sieci miast
zrzeszonych w Slow Cities. Ruch rozrést si¢ do kilkudziesigciu miast rozsianych po catych
Wioszech i za granica. Dzi$ jest to migdzynarodowa sie¢ miast, ktorych liczba mieszkancow
nie przekracza 50 tysigcy, skupiajacych si¢ nad poprawa jakos$ci zycia swoich mieszkancow
i tworzeniem warunkow przyjaznej atmosfery dla oséb je odwiedzajacych w mysl hasta:
»Zyé powoli. Inna strona nowoczesnosci’[www.cittaslow.org; www.cittaslowpolska.pl;
dostep: 2013.05.20.]. Miasta wspieraja si¢ nawzajem w budowaniu silnych, lokalnych
spoteczno$ci, poprzez realizacj¢ projektow wspierajacych ochrong $rodowiska, promocje
zréwnowazonego rozwoju, poprawe miejskiego zycia.

Krajowa Sie¢ Cittaslow w Polsce funkcjonuje od 2005 roku, kiedy to w Reszlu zostal

podpisany list intencyjny dotyczacy utworzenia krajowej sieci miast Cittaslow, powotano
Komitet Organizacyjny 1 Zatozycielski, ustalono wzajemne relacje i zobowiazania. Krajowa
siecia opiekuja si¢ wladze Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego, a w jej sktad wchodza:
Lidzbark Warminski, Biskupiec, Bisztynek, Lubawa, Murowana Goslina, Nowe Miasto
Lubawskie, Olsztynek, Reszel, Ryn, Goldap i Olsztyn.

III. Turystyka kulinarna w kontek$cie zrownowazonego rozwoju w kulturze
w Polsce

Definicja zrownowazonego rozwoju zostata oficjalnie przyjeta w 1987 roku w Raporcie

Swiatowej Komisji Srodowiska i Rozwoju. Jest to wedtug niego ,,proces majacy na celu
zaspokojenie aspiracji rozwojowych obecnego pokolenia, w sposob umozliwiajacy realizacje

tych

samych dazen nastgpnym pokoleniom” [www.unesco.org, dostep: 2013.05.16.].

Podkreslono, ze aby moc realizowa¢ te cele konieczne sa zrdéznicowanych dziatan
w poszczegblnych regionach §wiata w trzech kluczowych obszarach:

Wzrostu gospodarczego i rOwnomiernego podziatu korzysci.
Ochrony zasobdw naturalnych i srodowiska.
Rozwoju spotecznego.
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W 1992 roku, w efekcie Szczytu Ziemi w Rio de Janeiro, jeden z najwazniejszych
dokumentéw, zwiazanych ze zréwnowazonym rozwojem ,,Agenda 21” — plan dzialania na
wiek XXI dla Narodow Zjednoczonych, rzadéw i grup spolecznych w kazdym obszarze,
w ktorym cztowiek ma wplyw na $rodowisko. W 2000 roku Szczyt Milenijny ONZ
zdefiniowal Milenijne Cele Rozwoju, ktére powinny zosta¢ osiagnigte do 2015 roku. Mozna
wsrod nich wyr6znié:

e Wyeliminowanie skrajnego ubodstwa i gtodu.

Zapewnienie powszechnego nauczania na poziomie podstawowym.

Promowanie réwnosci plci i awansu spotecznego kobiet.

Ograniczenie umieralnosci dzieci.

Poprawienie opieki zdrowotnej nad matkami.

Ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ HIV/AIDS, malarii i innych choréb.

Stosowanie zrownowazonych metod gospodarowania zasobami naturalnymi.

Stworzenie globalnego partnerskiego porozumienia na rzecz rozwoju.
W 2002 Zgromadzenie Ogolne ONZ ustanowito lata 2005-2014 Dekada Edukacji dla
Zroéwnowazonego Rozwoju, zwang rowniez Dekada Zmiany. Za gléwne zadania okreslono
propagowanie zrownowazonych zachowan, inspirowanie krytycznego i tworczego myslenia,
pozwalajacego znalez¢ rozwiazanie problemdéw uniemozliwiajacych trwaty rozwoj. W 1998
roku w Sztokholmie odbyta si¢ konferencja UNESCO, ktorej towarzyszyt opublikowany rok
wezesniej raport Swiatowej Komisji Kultury i Rozwoju, zwany réwniez Raportem de
Cuellara, rozwazajacy kwestie wzajemnych zalezno$ci migdzy rozwojem ekonomicznym
a kulturalnym.
Efektem tej konferencji byto przyjecie zatozen majacych prowadzi¢ do nastepujacych celow:

e Uczynienie polityki kulturalnej jednym z kluczowych elementdw strategii rozwoju.

e Sprzyjanie tworczos$ci 1 uczestnictwo w zyciu kulturalnym.

e Umocnienie polityki 1 dziatan praktycznych na rzecz ochrony i rewaloryzacji
dziedzictwa materialnego i niematerialnego oraz promowanie przemystu kulturalnego.

e Promowanie roznorodnosci kulturowej 1 jezykowe;.

W nawiazaniu do Konferencji ONZ na temat Zréwnowazonego Rozwoju z 2012 roku
w Rio de Janeiro, w maju 2013 r. w Hangzhou w Chinach, odbyl si¢ mi¢dzynarodowy
kongres UNESCO pod hastem: Kultura: Klucz do zrownowazonego rozwoju. Przyjgta
w efekcie deklaracja, wyznaczyla cele do realizacji na najblizsze lata, wsrdd ktérych znalazty
sig:

e Integracja kultury w ramach wszystkich polityk i programoéw rozwoju.

e Mobilizacja kultury 1 wzajemnego zrozumienia w celu wspierania pokoju
1 pojednania.

e Zapewnienie praw kulturalnych wszystkim w celu promowania zintegrowanego
rozwoju spotecznego.

e Kultura jako dzwignia zmniejszania ubdstwa i rozwoju gospodarczego sprzyjajacego

wlaczeniu spotecznemu.

Budowanie kultury do promowania zrownowazonego rozwoju srodowiska.
Wzmocnienie odpornosci na klgski i zmiany klimatu walki poprzez kulturg.

Warto$¢, ochrona i przekazywanie kultury dla przysztych pokolen.

Wykorzystanie kultury jako zrodla informacji dla osiagnigcia zréwnowazonego
rozwoju miast oraz zarzadzania nimi.

e Inwestowanie w kultur¢ w celu wspierania innowacyjnych i zrbwnowazonych modeli
wspolpracy [http://www.unesco.org/new/en/culture/themes/culture-and-
development/hangzhou-congress, dostep: 2013.06.25].

W deklaracji wida¢ zapisy wprost odnoszace si¢ do budowania zrownowazonego
rozwoju poprzez kulture, a liczne inicjatywy z obszaru turystyki kulinarnej, ktore mozemy
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obserwowa¢ na co dzien, doskonale wpisuja si¢ w opisane powyzej zalozenia. Nalezy przy
tym pamigtac, ze hasta Carlina (jak Petriniego nazywa $rodowisko), znalazty szeroki odzew,
zarbwno wsérod wielbicieli kuchni, jak réwniez wsrdéd przeciwnikéw globalizmu
i postgpujacej homogenizacji spoteczenstw. Michael Pollan w 2006 r. pisal, ze we
wspotczesnym $wiecie ,,potrzebujemy dziennikarzy $ledczych, aby powiedzieli nam skad
pochodzi nasze jedzenie i dietetykow, aby okreslili, z czego si¢ sktada™ [Pollan 2006, s.1].
Giddens mowi o ,renesansie lokalnosci w efekcie globalizacji” [Giddens 2008, s.47], a na
swiatowej liscie niematerialnego dziedzictwa UNESCO znajduje si¢ francuska tradycja
biesiadna i1 dieta $rédziemnomorska. Istota francuskiej tradycji biesiadnej jest fakt bycia
razem, Kkorzystanie z przyjemnosci stolu, staranny dobor dan, wyszukane przepisy, zakup
produktéw wysokiej jakosci, najlepiej miejscowych, dobor odpowiednich win do réznych
dan, udekorowanie stolu oraz zachowanie przy stole wiasciwe dla degustacji potraw
i napitkébw. Z drugiej strony za$§ wazne jest pielggnowanie tradycji 1 jej przekazywanie
nastgpnym pokoleniom, a w szerszej perspektywie — umacnianie wigzi spotecznych.
[www.unesco.org.pl, dostep: 2013.05.25]. Niewatpliwie aspekt ten wpisuje si¢ w przytaczane
powyzej zatozenia przyjete przez UNESCO.

Podobnie jest w przypadku diety $rodziemnomorskiej, pod ktérym to pojeciem
rozumiane jest ,,wszystko, co miesci si¢ w przestrzeni pomi¢dzy krajobrazem a stotem:
uprawa roslin, zbior plonéw, ryboldwstwo, przechowywanie i1 przetwarzanie zywnosci,
przygotowywanie, a przede wszystkim spozywanie positkow” [www.unesco.org.pl, dostep:
2013.05.25]. I tu rowniez zostata podkreslona rola tradycji, kontaktéw spotecznych, podstaw
obyczajowosci 1 obrzedow $wiatecznych.

Jeszcze w 2007 r., we wstgpie do przettumaczonej wiasnie na jezyk polski ksiazki
Petriniego, prezentujacej zatozenia ruchu Slow Food, Jacek Szklarek tak pisal o trudnych
poczatkach ruchu w Polsce:

Zyjemy w kraju, ktory nie ztapat petnego oddechu po blisko 50 latach komunizmu; w tym
czasie narzucono nam ten sam chleb od Szczecina po Krakow, te sama kietbasg podwawelska
czy zwyczajna, produkowana w kazdej masarni, te same gatunki wodki wytwarzane niemal we
wszystkich panstwowych polmosach czy tez ten sam rodzaj masta. Ta monotonia
i powtarzalno$¢ produkcji spowodowata, ze jeszcze dzisiaj wigkszo$¢ Polakow rozroznia dwa
»~rodzaje” sera: zOlty i biaty. Co gorsza, nieustannie odchodza w zapomnienie nasze tradycje
kulinarne (...), a kostka rosotlowa, gotowe sosy, gorace kubki i pizza na telefon staly si¢ dla
wielu jedynym sposobem zywienia [Szklarek J., s. 6, w: Petrini 2007].

Wydaje sig, ze od tego czasu Polska przeszta daleka drogg, do czego niewatpliwie
przyczynila si¢ konieczno$¢ realizowania polityki unijnej, w ktérej zrownowazony rozwoj
jest jednym z elementéw priorytetowych. Mnogos¢ festiwali, targdw, imprez regionalnych
zwiazanych z jedzeniem i piciem jest wlasciwie nie do ogarnigcia. To, co je natomiast
charakteryzuje, to fakt, ze nie ograniczaja si¢ tylko do konsumpcji, zawsze oprocz niej
wystepuja elementy dodatkowe, a pozwalajace tury$cie na lepsze poznanie i zrozumienie
W czym uczestniczy.

Jak pisatam na poczatku niniejszego tekstu, przecig¢tny turysta kulinarny jest turysta
indywidualnym, a oferta turystyki kulinarnej nie znajduje si¢ na ogdét w folderach biur
podrézy. Luke te wypelniaja liczne organizacje, jak Slow Food Polska (od 2002 r.), Polskie
Stowarzyszenie Turystyki Kulinarnej (od 2011 r.), czy specyficznie winiarskie, gdzie do
najstarszych, naleza: Zielonogorskie Stowarzyszenie Winiarskie (od 2006 r.), Matopolskie
Forum Winne grupujace plantatoréw okolic Krakowa (od 2004 r.), czy Stowarzyszenie
Winiarzy Podkarpacia (od 2006r.). Zajmuja si¢ nie tylko organizacja réznych wydarzen, czy
zapraszaja na jakie$, ale 1 organizuja wspolne wyjazdy.

Analiza ofert organizacji wspierajacych turystyke kulinarna, ruchow, stowarzyszen,
dzialalno$ci organéw publicznych pokazuje, ze mamy kilka podstawowych form dziatan
ksztattujacych taka oferte. Naleza do nich m.in.
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1.

Certyfikowanie.

Certyfikowane moga by¢ restauracje, produkty, imprezy. Certyfikaty sa nadawane przez
stowarzyszenia branzowe, organy publiczne czy organizacje turystyczne.

2.

4.

a. Wspolpraca z restauratorami i nadawanie im certyfikatow. Swoje certyfikaty
przyznaje np. Slow Food, po uprzednim przeprowadzeniu procesu
weryfikacyjnego. Moga go otrzymaé restauracje — pierwsza z nich byla
restauracja na Wzgorzach Dylewskich, a warunkiem bylo wiaczenie do jej
menu przynajmniej trzech typowych potraw regionalnych oraz korzystanie
z lokalnych produktow zaakceptowanych przez Slow Food Polska. Aktualnie
w Polsce jest blisko trzydziesci takich restauracji.

b. Certyfikowanie produktéw. W miejscach sprzedazy, promocji produktow, na
stronach internetowych organizacji przyznajacych rekomendacje mozna
znalez¢ diugie listy produktow z certyfikatem. Swoje certyfikaty przyznaje
Slow Food w kategoriach sery, wedliny, alkohole, pieczywo, miody, soki,
przetwory, oleje, ciasta i ciasteczka nadajac je konkretnym produktom.

c. Certyfikowanie imprez i inicjatyw, dla przyktadu certyfikat Najlepszego
Produktu Turystycznego jest przyznawany przez Polska Organizacje
Turystyczna. Ws$rod tych, ktoére takowy otrzymalty mozna wymienié
m.in. Matopolski ~ Festiwal =~ Smaku, zielonogoérski  Festiwal = Wina,
Miedzynarodowe Targi Chleba czy Zywe Muzeum Piernika.

Organizacja imprez wlasnych i patronat wobec innych, otwartych dla wszystkich.
Stowarzyszenia Winiarzy i Miodosytnikoéw Polskich organizuje otwarty ogoélnopolski
Konkurs Nalewek Domowych (w tym roku juz po raz szosty); Slow Food festiwal
w Sopocie; firma Landbrand na wzér innych popularnych w Polsce ,,nocy”, organizuje
Noc Restauracji (w tegorocznej edycji wzigto udzial 60 lokali z trzech miast -
Biategostoku, Gdanska i Poznania., ktore pod hastem przewodnim: reinterpretacja
tradycji 1 skladnikow regionalnych, przygotowaly specjalne menu oraz ofertg
dodatkowa), a w Krasnymstawie odbywa si¢ Ogolnopolskie Swieto Chmielarzy
1 Piwowarow, ktoremu towarzysza takie imprezy jak np. Konsumencki Konkurs Piw,
wybory Miss Chmielakow czy Ogdlnopolska Sesja Chmielarska.

Do tej kategorii mozna tez doda¢ imprezy regionalne, organizowane przez organy
publiczne badz pod ich patronatem, jak np. wspomniany juz wczesniej Matopolski
Festiwal Smaku, ktory jest wspotorganizowany wspolnie przez kilka gmin.
Organizacja imprez dla koneserow, ktéra nie wyklucza udzialu gosci, jednak jest
przede wszystkim spotkaniem dla ludzi dzialajacych w danym ruchu, np. Vinoforum,
Galicyjski Konkurs Win. Imprezom takim towarzysza na ogét dzialania skierowane
do wszystkich turystow oraz te, ktére sa zamknigte (np. spotkania sommelierow i jury
konkursowego).

Udostegpnianie turystom miejsc, w ktorych powstaja produkty, np. wielkie koncerny
piwne dziatajace w Polsce (na wzor swoich zagranicznych oddziatow), zaczely
udostepnia¢ swoje browary dla turystow, wytyczajac $ciezki turystyczne prowadzace
po zaktadach produkcyjnych. Browary udostepniaja Grupa Zywiec (browar w Zywcu
1 Warce), Kompania Piwowarska (Tyskie Browary Ksiazece, Browary Lech). Kazdy
z wymienionych browardéw jest odwiedzany rocznie przez blisko 20 tys. osob, ktore
moga nie tylko zwiedzi¢, sprobowaé, ale rowniez naby¢ produkty wytwarzane
w danym miejscu.

Enoturystyka, rozumiana w kontekscie oferty przygotowywanej dla turystow przez
polskie winnice, zostala przeze mnie wyrdzniona, dlatego ze polscy winiarze staraja
si¢ kreowac ten swoisty produkt turystyczny jako co$ ekskluzywnego, niedostepnego
dla kazdego. Prowadza dziatalno$¢ zwiazana z produkcja na stosunkowo mata skale
(w Polsce jest dzi§ ok. 200 winnic), a tym samym jest traktowana raczej jako hobby
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niz dziatalno$¢ podstawowa. Sytuacja ta jednak bedzie si¢ prawdopodobnie zmienia¢
z czasem, a najlepszym tego przykladem jest otwarcie si¢ winnicy Uniwersytetu
Jagiellonskiego, ktora nie tylko uruchomila sklep z wiasnymi produktami, ale
i umozliwia zwiedzanie winnicy.

6. Tworzenie szlakow kulinarnych. Do licznych juz w Polsce szlakow kulturowych
zaczely dotaczaé szlaki kulinarne. Pierwszym z nich byt Kulinarny Szlak Turystyczny
— Kuchnia Polska, powstaty w 2009 r., w zatozeniu promujacy narodowa kuchnig,
jako ,autentyczny, mocny 1 wiarygodny element marketingu narodowego”
[www.dobrysmak.pl, dostep: 2013.05.20]. Projekt ten dobrze wpisuje si¢ w ideg
wspominanego wczesniej gastronacjonalizmu, a pomyst promowania kuchni
narodowej wzial si¢ z faktu, ze w miejscu, w ktorym pomyst si¢ narodzit, Kotlinie
Jeleniogorskiej 1 Karkonoszach, nie ma kuchni regionalnej, ktéra mogtaby by¢ jego
kulinarna wizytowka — jest to miejsce migracji, przesiedlen, w ktorym w sposob
przypadkowy spotkali si¢ ludzie z wielu r6znych regionow geograficzno-kulinarnych.
Szlaki kulinarne tworzone sa na bazie tradycji regionu (Szlak Kulinarny Slaskie
Smaki, Biatostocki Szlak Kulinarny), oferty monoproduktowej (Lubuski Szlak Wina
1 Miodu), grup produktéw (Matopolski Szlak Owocowy, ponad 150 obiektow
oznakowanych specjalnym logo, w ktérych mozna dokonaé¢ degustacji i zakupu
owocoOw, a takze blizej pozna¢ technologi¢ uprawy takich owocow jak m.in. borowki,
gruszki, jablka, §liwy, czeresnie, brzoskwinie, truskawki, wisnie, porzeczki, maliny,
agrest, aronia, orzech wloski oraz winogrona).

7. Tworzenie przewodnikéw kulinarnych, w znaczeniu zaréwno takich, gdzie do
informacji o danym regionie dopisywana jest czg$¢ poswigcona kuchni (i jest stala
praktyka tworzenia przewodnikéw turystycznych), ale i tworzenia zupetnie nowych
przewodnikéw pisanych pod katem wtasnie turystyki kulinarnej. Na rynku mozna juz
znalez¢ takie pozycje jak np. Polska. Przewodnik kulinarny, Przewodnik kulinarny
doliny srodkowej Odry, Przewodnik turystyczno-kulturalny po powiecie bielskim.

Warto zauwazy¢, ze wigkszo$¢ dziatan jest podejmowana w ramach inicjatywy
prywatnej i na niewielka skalg. Od jakiego$ czasu wida¢ jednak wzmozona aktywno$¢ po
stronie publicznych organdéw i nacisk na jak najwigksza liczbe imprez pokazujacych wtasnie
kulinarne uroki regionu. W lutym 2013 r. rozpoczeta si¢ realizacja trzyletniego projektu
kampanii informacyjnej pt. Trzy znaki smaku, ktorej gtownym inicjatorem jest Agencja
Rynku Rolnego, wspierana przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Celem programu
jest informowanie o wspdlnotowym systemie ochrony produktow regionalnych
i tradycyjnych, a takze promocja znakowanych w tym systemie produktow spozywczych.
Na liscie produktoéw opatrzonych jednym z trzech certyfikatow znajduje si¢ obecnie
36 produktow, ale trzeba pamigtaé, ze certyfikacja dotyczy tu nie tylko konkretnego produktu
wytwarzanego w konkretnym zaktadzie, ale rowniez produktu typowego dla miejsca — i tak
np. w przypadku Slow Food rekomendacje produktu znanego jako kietbasa lisiecka otrzymat
konkretny zaktad, za§ w certyfikacji Trzy znaki smaku jest to juz Konsorcjum Producentow
Kielbasy Lisieckiej, podobnie jest w przypadku stynnego oscypka.

Podsumowanie
W jakim zatem kierunku zmierza turystyka kulinarna w Polsce? Jak funkcjonuje ona
w kontek$cie zrownowazonego rozwoju w kulturze?
Powyzszy przeglad i krotkie analizy prowadza do wnioskow o bardzo réznym
charakterze, za najwazniejsze wydaje mi si¢ podkreslenie przede wszystkim nastgpujacych:
e Turystyka kulinarna jest faktem. Na imprezy zorganizowane pod hastem kulinarnym
przyjezdza bardzo duzo ludzi, sa one szeroko promowane poprzez zardwno tradycyjne
media (plakaty, spoty reklamowe), jak i nowe media elektroniczne (blogi, strony
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internetowe, Facebook). Z drugiej strony warto zauwazy¢, ze wiladze publiczne
odkryly, Ze organizacja takich imprez jest doskonatym sposobem na realizacj¢ zadan
z zakresu promowania zasad zrdwnowazonego rozwoju, a dodatkowo czgsto przynosi
realny dochdd. Coraz chetniej wige wspieraja ich organizacje.

e Turystyka kulinarna jest modna. Zalewani jestesmy literatura, blogami, programami
telewizyjnymi, w ktérych pojawia sig tego typu tematyka. Kazdy taki turysta, ktory
chce si¢ podzieli¢ swoimi doswiadczeniami, musi znalez¢ pomyst na to, w jaki sposob
opowiedzie¢ o nich swojemu odbiorcy — znajduje wigc ciekawe informacje,
umiejscawia je w tradycji, kulturze i tym samym wspiera realizacj¢ zasad
zrbwnowazonego rozwoju zupelnie mimowolnie.

e Na minus nalezy podkresli¢ przede wszystkim to, ze trendy, ktore w tak doskonaty
sposOb prezentuje kultura popularna oraz media, sa prawie nieobecne w polskim
dyskursie naukowym i nie odzwierciedlaja ogromnego spolecznego zainteresowania
jedzeniem ani debat, jakie tocza si¢ wokol niego w polskim spoleczenstwie.
Symptomatyczny jest rowniez fakt, ze w wydanej w 2009 r. ksiazce Food and
Everyday Life in the Postsocialist World pod redakcja Melissy Caldwell, ktorej
przedmiotem jest prezentacja badan nad kulturowymi aspektami jedzenia w bylym
bloku krajow socjalistycznych, nie znalazt si¢ ani jeden tekst poruszajacy te
problematyk¢ w konteks$cie Polski. Pojedyncze artykuty, ktére ukazaty si¢ w ostatnich
latach, pokazuja jednak, ze taki akademicki dyskurs ma szanse zaistnie¢ 1 sig
rozwinag.
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Culinary tourism in the context of sustainable development in the
culture - perspectives for Polish.

Key words: culture — food and wine tourism - sustainable development

Summary:

The purpose of this article is to look at the culinary tourism (in terms of food and drink) and
think about it, how the tourist offer looks like and how it functions in the context of
sustainable development, including culture.

Accordingly, the text is divided into several parts. In the first, attention was focused on the
discussion of the concepts of meaning and scope of culinary tourism, making the subject by
different scientific fields, including food studies. The second part of the text deals with the
issues of globalization, consumerism, creation of national cuisines, glocalization and
developing their opposition like Slow Food. The third section was undertaken thread culinary
tourism in the context of sustainable development, including sustainable development
in culture. It describes examples of Polish activities, confirming the validity of this approach.
In summary, there were observations and conclusions of the analyzes.
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